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SAMANTEKT

Rannséknin nédi til tilviljunarartaks foreldra sem ekki deila I6gheimili med barni og var henni zetlad
ad kortleggja og meta adsteedur foreldra mes filliti til fjarhags, lidanar, umgengni vié barn og

fleiri patta. Petta er hépur sem litid hefur verié rannakadur & islandi fram til pessa.

Sumir pétttakendur voru i samb(d eda hjénabandi og attu bérn med maka sinum en allir &ttu pad
sameiginlegt ad eiga a.m k. eitt barn sem peir deildu ekki lIdgheimili mes. i kénnuninni var spurt
ymissa spurninga um adsteedur barna peirra. Helstu nidurstédur syndu ad langflest bérn, sem
svarendur &ttu d8ur en stofnad var til nGverandi sambands, voru i sameiginlegri forsja en langoftast
var |dgheimili barnsins hjé hinu foreldrinu sem i flestum tilvikum var mé&ir. Ef barnié var fimm &ra
eda yngra var hitt foreldri® liklegra til ad fara med fulla forsjé en ef um eldra barn var a& reeda.
Algengast var ad bdrnin dveldu jafnt § b4dum heimilum (41%) en pé var t8luvert stér hépur barna
sem dvaldi innan vid sj6 daga i manudi hjé svaranda kénnunarinnar (30%). i ljés kom a&
adstaedubundnir peettir voru algengasta asteeda pess ad bérn dvdldu ekki oftar en sjé daga i
manudi & heimili svarenda en pé nefndi stér hdpur ad hitt foreldrié kaemi i veg fyrir umgengni.
Yngstu svarendurnir, p.e. peir sem voru undir 35 &ra, voru liklegri til ad nefna adstéduleysi en
eldri svarendur. Einnig voru svarendur sem bjuggu i leiguhGsnaedi mun liklegri til ad segja ad
adstzedur leyfdu ekki meiri umgengni en peir sem bjuggu i eigin hisnaedi. Algengara var ad
svarendur segd®u hitt foreldri® koma i veg fyrir ad barn peirra dveldi meira en sjé daga i manudi

& heimilinu ef bérnin voru 5 4ra eda yngri en ef um eldri bérn var ad raeda.

pétttakendur voru einnig spurdir hversu marga daga peir myndu vilja ad barnié dveldi hja sér.

Athygli vakti ad hlutfalslega fleiri vildu ad barnid dveldi jafnt & bddum heimilum en var raunin.

Kénnunin hafsi ad geyma margar spurningar um adstaedur & heimili svarenda og fjérhag. I heild
syndu nidurstddur ad mikill breytileiki var innan héps foreldra sem ekki deila [6gheimili med barni
sinu hvad vardar hisnaedisadsteedur og fjarhag. Téluverdur munur reyndist b6 vera 4 adsteedum
milli hépa. Til deemis jukust likur & ad foreldrar veeru i vanskilum me& medlagsgreidslur eftir pvi
sem beir 4ttu fleiri bdrn sem peir greiddu medlag med. Sémuleidis voru meiri likur 4 ad foreldrar
veeru med gjaldfallnar kréfur vegna meélagsgreidsina ef barn peirra dvaldi féa daga i ménudi 4

heimilinu.

Loks haféi kénnunin ad geyma spurningar um heilsu og lidan. Flestir métu andlega og likamlega
heilsu sina géda en pé var algengara ad svarendur maetu andlega heilsu béga en fullorénir &
islandi sem téku patt i rannsékn um stédu félks & islenskum vinnumarkadi rié 2022. Dvél barns &
heimili tengdist andlegri heilsu og lifshamingju. Foreldrar sem kva&u a.m k. eitt barna sinna dvelja
innan vid sj6 daga i manudi & heimili peirra bjuggu almennt vid lakari andlega heilsu en peir sem

s6gdu dvél barnsins eda barnanna vera lengri.
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INNGANGUR

Skyrslan var unnin ad beidni félags- og vinnumarkadsréduneytisins og Velferdarvaktarinnar. Liti®
er vitad um stddu foreldra sem ekki deila I6gheimili me& bdrnum sinum en gera ma réd fyrir ad
um stéran og fjdlbreyttan hdp sé ad reeda. Fjdldi [dgskilnada & &ri var ad jafnadi 635 4 timabilinu
2010 — 2020, alls 6.982, og uppsafnad skilnadarhlutfall’ var 40% &rid 2020 (Hagstofa islands,
2023). Er pé4 4talinn fjsldi sambidarslita. | upphafi ars 2022 bjuggu 10.838 einstaedar konur med
bérnum og 1.566 karlar. Samtals 30.687 einstaklingar (bérn medtalin) bjuggu i pess konar
kjarnafjélskyldu (sama heimild). Fjéldi peirra sem hafa stofnad til nyrrar sambG&ar eda gengid aftur

i hjénaband liggur ekki fyrir og er pannig ekki inni i pessum t&lum.

Heimilisgerd hefur sterk tengsl vid fjarhag fjslskyldna og télur Hagstofu islands syna ad bérn
einsteedra foreldra eru mun liklegri til alast upp i fateekt en 6nnur bérn. U.p.b. 23% barna
einstaedra foreldra bjuggu & heimilum undir lagekjumérkum &rid 2021, samanborid vid 13% barna
sem bjuggu & heimilum med tveimur fullordnum (Hagstofa islands, 2022). Télur fré 2019 yfir
fiarhag einsteedra foreldra eru enn alvarlegri en pa voru teplega 38% einstaedra foreldra undir
lagtekjumdrkum (Hagstofa islands, 2021). Einnig eru heimili einsteedra foreldra liklegust til pess
ad vera & leigumarkadi en fjarhagsstada peirra sem bla i leiguhisnaedi er ad jafnadi verri en
beirra sem bia i eigin hisnaedi (Hagstofa islands, 2021). Leida mé likum ad pvi aé foreldrar sem
deila ekki |6gheimili med barni sinu séu hluti af pessum tdlum en sértaekar upplysingar um pann

hép liggja ekki fyrir.

Steerstur hluti barna sem deilir ekki 16gheimili med béadum foreldrum sinum er i sameiginlegri
forsjd og byr a.m.k. ad hluta til hjd bddum foreldrum pé ad atfaerslan geti verid mismunandi.
Opinberar t5lur Hagstofu islands na adeins til 2011 en pa var hluffall barna i sameiginlegri forsja
90% i kjdlfar 16gskilnada og sambudarslita (Hagstofa islands, 2023). Légum samkvaemt greidir
bad foreldri sem deilir ekki [6gheimili med barni sinu meélag (pé geta verid undantekningar par
) og pbad & ekki rétt 4 sérteckum greidslum eins og barnabdtum. 1 ljési pessa mé zetla ad
fjarhagsstada foreldra sem ekki deila l16gheimili me& barni geti verid enn verri en einstaeéra
|6gheimilisforeldra®. Kénnuninni, sem framkveemd var i janGar og febriar 2023, er atlad aé fanga
fidlbreytileika pessa héps. Markmid hennar er ad kanna adsteedur foreldra sem deila ekki

|6gheimili med barni sinu &samt pvi ad greina mdgulega dhaettupaetti fyrir heilsu og lidan foreldra.

" Uppsafnad skilnadarhlutfall visar i likurnar & pvi a& giftur einstaklingur skilji ef mi&ad er vié hlutfall og
lengd hjénabanda sem enda med skilnasi 4rlega (Hagstofa islands, 2023).
2 Sjé t.d. bakkalar ritgerd Heimis Hilmarssonar (2012).
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Uppbygging skyrslunnar er & pa leid ad fyrst er adferdafraedi kdnnunarinnar, p.m.t. Grtaki og
Grvinnslu, gerd skil. | framhaldinu er fjallad um nidurstédur kénnunarinnar 7 t&flum, myndum og
texta. Nidurstodukafla er skipt upp i sex smaerri kafla. Fyrst er fjallad um bakgrunn foreldra, p.e.
kyn, aldur og bsetu. i kjslfarid er fjallad um bérn peirra og peer adsteedur sem pau baa vis. ba
koma kaflar um hdsnaedis- og fjdrhagsadstaedur og loks er fjallad um reynslu pétttakenda af ofbeldi

og mismunun og heilsu peirra og lidan.

ADFERD

Eins og &8ur sagdi nadi rannsdknin til foreldra sem deila ekki I16gheimili me& barni eda bérnum
sinum. Notast var vid megindlega aéfer®afraedi og var spurningakénnun 16gé fyrir slembidrtak af
landinu 8llu, alls 2.133 manns. Spurningalistinn var unninn i samstarfi rannsakenda hjd Héskéla
islands, starfsfélks Velferdarvaktarinnar, sérfraedinga hja félags- og vinnumarkadsraduneyti og

fullirGa Foreldrajafnréttis.

Urtak og svorun kénnunar

bj6dskra islands vann filviljunar Grtaksmengi 2.300 barna af landinu 6llu sem deila ekki Idgheimili
med badum foreldrum sinum. Forsendur Grtaksins voru ad bdrnin vaeru yngri en 18 éra og veeru
bisett 4 islandi 4samt badum foreldrum sinum. bar sem nokkur bérn i Grtakinu ttu sama foreldri
komu pau oftar en einu sinni fyrir i Grtakslistanum. Eftir ad teki® hafdi verid tillit til pess konar
tvitekninga stédu eftir 2.133 foreldrar sem fengu sent kynningarbréf. Endursend bréf voru 223.
Alls fengu pannig 1.910 bréfpést. i kynningarbréfi var markmidi og framkvaemd rannséknarinnar
lyst og Gtskyrt hvernig haegt veeri ad svara kénnuninni & netinu med& persénulegum adgangskdda.
A bessu fyrsta stigi gagnadflunar svérudu 283 ad hluta til eda spurningalistanum i heild sinni. i
kjslfarid hringdu spyrlar & vegum Félagsvisindastofnunar Hi i foreldra sem voru med skrad
simanUmer, en voru ekki banir ad svara kdnnuninni, og budu peim aé svara i sima eda gefa upp
netfang sitt og fa slé66 ad kdnnuninni senda i t8lvupdsti. Pad nédist i 1.132 foreldra i sima. Af peim
b&du 212 bod um ad svara i sima og 578 vildu fa sl6& & spurningalistann sendan i t6lvupdsti. Af
beim sem Sskudu eftir ad f4 kénnunina senda & netfang sitt svérudu 283 spurningalistanum. |
heildina voru 52 hvorki med skrdd simanimer né rétt heimilsfang og fengu peir pvi ekki bod um
batttoku. Endanlegt Grtak, samanstéd pvi af 2.081 foreldrum. i heild svérudu 776 foreldrar
kénnuninni og var heildarsvarhlutfall pvi 37%. Gagnaéflun fér fram i janGar og febriar 2023. Tafla

1 birtir svarhlutfall eftir kyni og aldri.
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Tafla 1. Samanburdur & dreifingu kyns og aldurs i irtaki og medal svarenda

Fioldi i Hlutfall Fisldi Hlutfall  Svarhlutfall
artaki Grtaks  svarenda  svarenda (brattd)
e
Kyn
Karl 1801 84% 646 83% 36%
Kona 332 16% 130 7% 39%
Aldur *
Yngri en 35 éara 379 18% 105 14% 28%
35 til 39 ara 434 20% 132 7% 30%
40 til 44 ara 578 27% 229 30% 40%
45 ara eda eldri 742 35% 310 40% 42%

Markteekur munur er a dreifingu i Urtaki og medal svarenda, *p < 0,05

Eins og sjd mé i t6flu 1, endurspegar svarendahépurinn Grtakid vel hvad vardar hlutfall karla og

kvenna, en yngsti aldurshépurinn ték sidur patt i kénnuninni en hinir eldri.

Urvinnsla

I nidurstédukafla er ad finna dreifingu svara vié spurningum kénnunarinnar. Auk pess er sums
stadar ad finna itarlegar t6flur par sem svér eru greind eftir ymsum bakgrunnspéttum. i t6flum og
myndum eru adeins birt svor peirra sem téku afstédu til spurningarinnar og pvi er élikur fjsldi
svara & bak vid hverja t6flu og mynd par sem sumir pétttakendur véldu ad svara ekki einstaka
spurningum. P& ber ad hafa i huga ad i einhverjum tilvikum kann samanlagt présentuhlutfall a&
vera 99% eda 101% i stad 100% vegna namundunar.

Notast var vi® marktektarpréfid kikvadrat til ad meta hvort tlfraedilega marktsekur munur veeri &
hlutféllum mismunandi hépa. Ef t6lfraedileg marktekt kemur fram er pad gefié til kynna med
stirnumerkjum (*). Ein stjarna pydir ad innan vid 5% likur séu & pvi ad munur sem sést i hdpi
svarenda sé kominn til af tilviljun (p<0,05). Med 68rum ordum getum vi® sagt med 95% vissu ad
sd& munur sem birtist medal svarenda sé einnig til stadar medal allra foreldra sem ekki deila
|6gheimili me& barni. Tveer stjornur pyda ad munurinn sé markteekur midad vié 99% oryggi
(p<0,01) og prjér stjiérnur pyda ad fullyrda megi med 99,9% vissu ad munurinn sé til stadar i

bysinu (p<0,001). | peim tilvikum par sem munur var émarktaekur eru engin takn.
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NIDURSTODPUR

I pessum hluta er gerd grein fyrir nidurstédum kénnunarinnar. Fyrst er fjallad um bakgrunn
svarenda, svo um bdrn peirra og adsteedur barnanna og par & eftir er fjallad um hisnae&isstodu
og fjdrhagsadsteedur svarenda. b4 er ad finna kafla um ofbeldi og mismunun og loks er fjallad um

heilsu svarenda og lidan.

Bakgrunnur foreldra sem ekki deila [6gheimili med barni

Upplysingar um kyn, aldur og bisetu svarenda fengust med artakinu Gr bjé8skré. Tafla 2 synir ad
karlar voru i miklum meirihluta foreldra sem ekki deila |6gheimili me& barni sinu eda bdrnum.
Toluverd aldursdreifing var medal svarenda. Yngsti péatttakandinn var 23 4ra og sé elsti 74 éra.
Hlutfallslega flestir voru & aldrinum 40 til 44 4ra (30%) (sja toflu 3). Tveir af hverjum premur

svarendum voru busettir & héfudborgarsvaedinu (sjé tflu 4).

Tafla 2. Kyn svarenda

Hlutfall
Fisldi  svarenda
Karl 646 83% I 33
Kona 130 7% R 7%
Alls 776 100%
Tafla 3. Aldur svarenda
Hlutfall
Fjdldi  svarenda Hlutfall
Yngri en 30 éara 25 3% 1 3%
30 til 34 4ra 80 10% B 0%
35 til 39 &ra 132 17% I 7%
40 til 44 ara 229 30% I 0%
45 til 49 ara 175 23% I 3%
50 til 54 éra 96 12% 2%
55 ara eda eldri 39 5% B 5%
Alls 776 100%
Tafla 4. Biseta svarenda
Hlutfall
Fisldi  svarenda
Hoéfudborgarsveesi 505 65% I 550
Landsbyggéir 271 35% I 35%
Alls 776  100%
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péatttakendur voru spurdir hver veeri nGverandi hjiskaparstada peirra. Eins og sjd mé i t6flu 5, var

rétt innan vi® helmingur (47%) i hjénabandi eda sambis.

Tafla 5. Hver er hjuskaparstada pin?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda Hlutfall

Eg er i hjdnabandi 139 18% I 15%
Eg er i samb(® 223 29% I Y
Eg er i fostu sambandi en by ekki med viskomandi 101 13% I 13%
Eg er einhleyp(ur) 304 40% I /0%
Fjoldi svara 767 100%
Vil ekki svara 9
Alls 776

Teeplega helmingur atti barn med niverandi maka eda sambidaradila (sja t6flu 6).

Tafla 6. Attu barn med niverandi maka/peirri manneskju sem pi ert i sambid med?

Hlutfall

Fjéldi  svarenda
Jé 173 48% I /5%
Nei 186 52% I -
Fjoldi svara 359 100%
A ekki vis 405
Veit ekki / vil ekki svara 12
Alls 776

Teeplega helmingur svarenda hafé&i lokid nédmi & haskdlastigi og fjéréungur hafdi lokid starfs- eda
idnndmi. Alls hdfud 17% svarenda ekki sétt sér frekari menntunar a8 grunnskélandmi loknu (sjé

15flu 7).
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Tafla 7. Hvert er haesta menntunarstig sem pu hefur lokié?

Hlutfall
Fisldi  svarenda Hlutfall

Grunnskélandm eda minna 122 7% Bl 7%
Starfs- eda idnam 174 24% 4%
Béklegt ndm & framhaldsskélastigi 79 1% 1%
Grunnnam & haskélastigi 188 26% I 26%
Framhaldssnédm i haskéla 144 20% . 20%
Onnur menntun 4 1% [ 1%
Fjoldi svara 71 99%
Vil ekki svara 65
Alls 776

Born foreldra sem ekki deila [6gheimili med barni

Tafla 8 synir ad algengast var ad svarendur eettu tvd bdrn (43%). Riflega fjéréungur &tti eitt barn

og sémuleidis &tti nokkud stér hépur prja bérn (23%).

Tafla 8. Hvad attu mérg nilifandi bérn yngri en 18 ara?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda Hlutfall

Eitt barn 208 27% I 27%
Tvé bérn 330 43% I /3%
brjd born 179 23% [ R
Fiogur bém 50 6% 6%
Fimm born eda fleiri 9 1% I 1%
Fjoldi svara 776 100%
Vil ekki svara 0
Alls 776

Tveir af hverjum premur aftu eina barnsmédur eda barnsfodur en 31% é&tti barn med tveimur

einstaklingum (sj4 toflu 9).
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Tafla 9. Hversu margar barnsmzedur/marga barnsfedur attu?

Hlutfall
Fiéldi svarenda Hlutfall

Eina / einn 514 67% I 679
Tveer / tvo 240 31% I 31%
briar / bri4 16 2% 1 2%
Fjérar / fijéra 2 0% | 0%
Fimm eda fleiri 0 0% 0%
Fjoldi svara 772 100%
Vil ekki svara 4
Alls 776

Tafla 10 synir tidnidreifingu kyns fyrir hvert barn. Heildarfjsldi barna var 1.608 og af peim voru
52% strédkar og 48% stelpur.

Tafla 10. Hvert er kyn barnsins?

Fyrsta Annad bridja Fjéréa Fimmta Bérn  Hlutfall

barn  barn  barn  barn barn alls barna
Strakur 389 296 113 30 4 832 52% I 5
Stelpa 367 257 118 24 3 769 48% I /59
Kynsegin / annad 6 1 0 0 0 7 0% | 0%
Fjoldi svara 762 554 231 54 7 1608 100%
Vil ekki svara/A ekki vi& 14 222 545 722 769
Alls 776 776 776 776 776

Tafla 11 synir ad i 15% tilvika bjuggu foreldrar barnsins saman og féru saman med forsja. Hér er
bvi um ad raeda bérn sem svarendur attu med niverandi maka. Langflest bérn sem svarendur &ttu
&dur en stofnad var til nGverandi sambands voru i sameiginlegri forsjd og langoftast var I6gheimili
barnsins hja hinu foreldrinu. Einungis 4% barnanna voru i fullri forsjd hins foreldrisins en hafa
verdur i huga ad 4ri& 2006 var sameiginleg forsjd gerd ad meginreglu vid skilnad eda

sambddarslit.
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Tafla 11. Hvernig er forsja barns og busetu pess hattad?

Fyrsta Annad Pridja Fjérda Fimmta Bérn  Hlutfall

barn  barn  barn  barn barn alls barna
Foreldrar ba saman og fara saman med forsja barns 80 84 60 16 3 243 15% I 5%
Skipt baseta skv. 16gum. Barn er med 18gheimili hja mér 6 7 2 0 0 15 1% | 1%
Skipt biseta skv. 16gum. Barn er med 18gh. hjé hinu for. 35 22 6 2 0 65 4% B 4%
Sameiginleg forsja. Barnid er med 18gheimili hja mér 45 51 21 7 0 124 8% M 8%
Sameiginleg forsja. Barnid er med 6gh. hja hinu foreldri 526 349 125 26 4 1030 65% I 550
Eg er med fulla forsjé barns 3 3 2 0 0 8 1% | 1%
Hitt foreldrid er med fulla forsja barns 30 20 7 1 0 58 4% | A
Annad fyrickomulag 27 1 6 1 0 45 3% B 3%
Fjoldi svara 752 547 229 53 7 1588 100%
Vil ekki svara/A ekki vi® 24 229 547 723 769
Alls 776 776 776 776 776

Svér vid spurningu um bisetu og forsja barnanna voru greind eftir kyni, aldri og basetu svarenda,
aldri barns og hvort foreldrar bjuggu saman vid faedingu, menntun svarenda, hisnzedisadsteedum
og tekjum. Greiningin naer ekki til barna foreldra sem bjuggu saman og féru saman mes forsja. |
ljiés kom a& I6gheimilid var sjaldnar hjé kérlum en konum og étti pad einnig vid pegar um
sameiginlega forsja var ad raeda. | tilfelli 89% karlkyns svarenda féru foreldrar sameiginlega med
forsja barns en 16gheimili® var hjd médur barnsins. Einnig kom fram munur 4 dreifingu svara eftir
bisetu, par sem |6gheimilid var liklegra til ad vera skréd hja svaranda ef svarandi var bisettur &
héfudborgarsvaedinu en utan pess. Ef barnid var fimm 4ra eda yngra var hitt foreldrid liklegra til
ad fara med fulla forsjé en ef um eldra barn var ad reeda. P4 kom i 1jés ad i 22% tilvika var hitt
foreldrié mes fulla forsjé ef foreldrar hofdu ekki bid saman vié faedingu barns. Einnig kom fram
munur eftir menntun og hdsnzedisadsteedum, par sem svarendur med lagt menntunarstig og sem
bjuggu 1 leiguhisnaesi voru liklegastir til ad segja hitt foreldri® fara med fulla forsja. Loks kom i
lj6s ad svarendur med yfir 1,1 milljén kréna i manadartekjur voru éliklegri til ad segja 16gheimili

barnsins vera hja sér en i tilfelli tekjuminni svarenda (sja t6flu 12).
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Tafla 12. Hvernig er forsja barns og bisetu pess hattad? - Bakgrunnsgreining

Sam. forsja /  Sam. forsja /
skipt bseta,  skipt baseta, Hitt foreldri
I6gh. hja |6gh. hja hinu  med fulla  Fjsldi

svaranda foreldri forsja barna  Hitt foreldri mes fulla forsja

Kyn svarenda ***

Karl 7% 89% 5% 1084 B 5%

Kona 31% 66% 3% 219 1 3%
Aldur svarenda

Yngri en 35 ara 13% 85% 3% 144 1 3%

351il 39 éra 14% 81% 6% 247 B 6%

40 til 44 4ra 12% 83% 5% 407 1 5%

45 4ra eda eldri 8% 88% 4% 505 A
Biseta svarenda *

Hoéfudborgarsveedi 12% 83% 5% 842 1 5%

Landsbyggéir 8% 88% 4% 461 0 4%
Aldur barns **

121il 18 4ra 1% 84% 5% 702 1 59

61il 11 4ra 1% 86% 3% 488 1 3%

5 éra eda yngra 6% 84% 10% 105 =, 0
Samband foreldra vié faedingu barns ***

Bjuggu saman vid faedingu 1% 86% 4% 1231 1 4%

Bjuggu ekki saman vid faedingu 9% 69% 22% 65 %
Menntun svarenda **

Grunnskdlandm eda minna 8% 84% 8% 206 H 8%

Starfs- eda idnnam 5% 90% 5% 301 1 5%

Béklegt ndm & framhaldsskélastigi 16% 82% 2% 129 1 2%

Grunnném i haskéla 13% 83% 4% 316 1 4%

Framhaldsnam i haskdla 15% 82% 3% 256 1 3%
Hisnaedisadstaedur svarenda *

Eigin einbylis-, par- eda radhus 9% 87% 4% 480 1 4%

Eigin ib(6 eda haed 15% 82% 3% 394 1 3%

LeiguhGsnaedi & alm. leigumarkadi 8% 85% 7% 210 m 7Y

Félagslegu leiguhisnaesi / annad 9% 84% 7% 151 H 7%
Tekjur svarenda *

400 pas. kr. eda laegri 12% 85% 4% 110 1 4%

401 til 700 pas. kr. 14% 81% 5% 332 1 5%

701 pas. til 1,1 milljén kr. 1% 86% 3% 445 13y

Yfir 1,1 milljén kr. 7% 86% 6% 416 B 6%
Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001 0.% 25I% 56% 7I5% 160%

Ekki var spurt frekar um hagi barna sem bjuggu hja badum foreldrum. Ef foreldrar barnsins bjuggu
ekki saman, var spurt hvort foreldrarnir hafi einhvern tima verid i sambandi. Mikill meirihluti haféi
bid med hinu foreldi barnsins, ymist i hjénabandi (47%) eda skrédri samb(d (49%). Alls hoféu
52 born faedst utan sambidar eda hjénabands (4%) (sja toflu 13).
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Tafla 13. Varst pu og médir/fadir barnsins einhvern timann i sambandi?

Fyrsta Annad Pridja Fj6rda Fimmta Bérn  Hlutfall
barn  barn  barn  barn barn alls barna
|a, vid vorum gift 299 216 94 19 3 631 47% I 7Y%
|, vi& vorum i samba® 342 233 68 16 1 660 49% I 9%
|, en vid bjuggum ekki saman 17 6 3 0 0 26 2% 1 2%
Nei 15 5 5 1 0 26 2% 1 2%
Fjoldi svara 673 460 170 36 4 1343 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 103 316 606 740 772
Alls 776 776 776 776 776

Fyrir hvert barn, sem 4tti foreldra sem voru i sambandi eda hjénabandi vié feedingu pess, var spurt

hve barnid var gamalt pegar slitnadi upp Gr sambandinu. Algengast var a& foreldrar hoféu slitié

samb(6& eda skilid pegar barnid var 4 aldrinum priggja til fimm &ra (31%). Einnig var téluvert um

skilnad eda sambudarslit pbegar bérn voru & aldrinum sex til niu ra (27%) (sja toflu 14).

Tafla 14. Hversu gamalt var barnid pegar slitnadi upp ar sambandi pinu og

barnsmédur/barnsfodur pess?

Fyrsta Annad bridja Fjérda Fimmta Bérn  Hlutfall
barn  barn  barn  barn barn alls barna
Barn var ekki feett 1 1 5 2 0 29 2% B 2%
Yngra en eins ars 35 18 6 1 0 60 5% M 5%
1-2 ara 120 59 30 2 0 21 16% I 6%
3-5 ara 188 152 51 1 3 405 31% I ;1
6-9 ara 166 131 38 10 0 345  27% I 7%
10-12 &ra 82 51 19 4 1 157 12% I 12%
Eldra en 12 4ra 47 26 1 4 0 88 7% 7%
Fjoldi svara 649 448 160 34 4 1295 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 127 328 616 742 772
Alls 776 776 776 776 776

Hlutfallslega flestir svarendur &ttu i gédum samskiptum vid hitt foreldri barnanna. b6 péttu

samskiptin vera frekar sleem i tilviki 12% barna og mjdg sleem i tilviki 11% barna (sjé t6flu 15).
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Tafla 15. Myndir pia segja ad niverandi samskipti pin og médur/f6dur barnsins vaeru g6d
eda slaem ad jafnadi?

Fyrsta Annad bridja Fjérda Fimmta Bérn  Hlutfall

barn  barn  barn  barn barn alls barna
Mjég g6 210 140 49 7 1 407 31% I 1%
Frekar gé6 197 135 41 7 0 380 29% I 29%
Hvorki gé& né sleem 114 78 34 1 1 238 18% I 3%
Frekar sleem 76 52 20 7 1 156 12% I 2%
Mjbg sleem 68 50 22 4 1 145 % 1%
Fjoldi svara 665 455 166 36 4 1326 100%
Vil ekki svara/A ekki vi® 11 321 610 740 772
Alls 776 776 776 776 776

Ekki var tolfreedilega markteekur munur & dreifingu svara vid spurningu um samskipti vid hitt
foreldri® eftir kyni, aldri og bisetu svarenda, aldri barns, forsja pess og hvort foreldrar bjuggu

saman vid feedingu, menntun svarenda, hisnaedisadsteedum og tekjum.

Algengast var ad bdrnin dveldu jafnt & badum heimilum (41%). bé var téluvert stér hépur barna
sem dvaldi innan vid sj6 daga i ménudi hja foreldrinu sem svaradi kénnuninni (30%) (sja toflu 16).
Tafla 16. Ad jafnadi, hversu marga daga dvelur barnid hja pér af hverjum 28 dégum?

Fyrsta Annad bridja Fjérda Fimmta Bérn  Hlutfall

barn  barn  barn  barn barn alls barna
Innan vid 7 daga 197 122 44 10 0 373 30% I 0%
7 il 13 daga 110 71 29 4 0 214 17% I 7%
Tveer vikur 255 191 59 5 1 51 41% I /1%
Meira en tvaer vikur 76 46 16 5 0 143 12% 2%
Fjoldi svara 638 430 148 24 1 1241 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 138 346 628 752 775
Alls 776 776 776 776 776

I t6flu 17 eru svér vié spurningu um dval & heimilinu greind eftir bakgrunni barna og svarenda. i
lj6s kom a& meiri likur voru & pvi aé barn dveldi jafnt & badum heimilum ef svararandi var kona
en ef um karl var ad reeda. Sémuleidis var liklegra ad bdrnin dveldu jafnt 4 badum heimilum ef
foreldrar voru bisettir & héfudborgarsveedinu en utan pess. Bérn & aldrinum sex til 11 &ra voru
liklegri til a8 dvelja jafnt 4 badum heimilum en eldri og yngri bérn. Ef hitt foreldrid var med fulla
forsjd, voru miklar likur (74%) & pvi ad barnid dveldi innan vid sjé daga i manudi & heimili
svaranda. Sémuleidis kom i ljés ad ef foreldrar bjuggu ekki saman vié fsedingu barns voru meiri
likur & a& barnid dveldi innan vid sjo daga i ménudi & heimili peirra en ef foreldrar voru i samb(6
eda hjénabandi vié feedingu. P4 syndu nidurstédur ad med aukinni menntun og auknum tekjum

jukust likur & ad bdrnin dveldu jafnt 4 badum heimilum. Ef foreldrar bjuggu i leighuhGsnaedi voru
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meiri likur 4 ad bdrn peirra dveldu innan vid sjé daga i manudi 4 heimili peirra en ef foreldrar

bjuggu i eigin hisnaeéi.

Tafla 17. A8 jafnadi, hversu marga daga dvelur barnid hja pér af hverjum 28 dégum? -

Bakgrunnsgreining

Innan vié 7 Meiraen  Fjoldi
daga 7til 13 daga  Tveer vikur  tveer vikur  barna Tvaer vikur

Kyn svarenda *#*#*

Karl 34% 19% 38% 9% 1030 e 35%

Kona 12% 8% 59% 22% 211 I 50%
Aldur syarenda

Yngri en 35 4ra 24% 19% 46% 0% 139 S 6%

35 il 39 ara 28% 17% 44% 10% 244 [—

40 til 44 4ra 28% 15% 46% 1% 395 O 4%

45 4ra eda eldri 35% 18% 34% 13% 463 —
Biseta svarenda ***

Héfusborgarsvaesi 23% 17% 49% 1% 825 I 49%

Landsbyggdir 44% 18% 25% 13% 416 N 25%
Aldur barns ***

12 til 18 &ra 34% 15% 38% 13% 651 I 38%

61il 11 4ra 27% 17% 47% 9% 478 r——

5 dra edayngra 22% 30% 38% 9% 107 I 38%
Forsja barns ***

Sam. forsja - 16gheimili hj4 svaranda 6% 3% 60% 31% 137 I 50%

Sam. forsja - 16gheimili hj4 hinu for. 31% 19% 41% 8% 1017 [ A

Hitt foreldri med fulla forsja 74% 21% 6% 0% 53 B 6%
Samband foreldra vié faedingu barns ***

Bjuggu saman vid fzedingu 29% 17% 42% 11% 1173  £2%

Bjuggu ekki saman vié faedingu 40% 23% 25% 12% 65 - 5%
Menntun svarenda ***

Grunnskdélandm eda minna 37% 19% 31% 13% 196 . 319

Starfs- eda i6nném 40% 24% 27% 9% 288 - 7%

Boklegt ném & framhaldsskélastigi 25% 17% 46% 12% 129 I 46

Grunnnam { haskdla 26% 15% 45% 14% 315 I 45Y%

Framhaldsnédm 7 héskéla 17% 14% 60% 9% 257 I 0%
Hisnaedisadstaedur svarenda ***

Eigin einbylis,, par- eda radhis 32% 14% 42% 12% 472 I 40

Eigin ibo eda haed 19% 20% 50% 12% 399 I 50%

Leiguhlsnaedi & alm. leigumarkadi 33% 21% 34% 12% 201 I 34%

Félagslegu leiguhasnaedi / annad 46% 19% 209% 7% 138  09%
Tekjur svarenda *#*#*

400 pus. kr. eda leegri 36% 21% 22% 21% 91 . 22%

401 til 700 pus. kr. 36% 16% 37% 1% 337 I 37%

701 ps. til 1,1 milljén kr. 25% 18% 46% 1% 441 60

Yfir 1,1 milljén kr. 29% 17% 44% 10% 372 _ .44%

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

0% 25% 50% 75% 100%
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Ef barnid dvaldi innan vid sjo daga i manudi hjé svaranda, var spurt hvers vegna barnié dveldi
ekki oftar & heimili hans. Gefnir voru fjérir valméguleikar, p.e. ad adsteedur leyfdu ekki meiri
umgengni, ad hitt foreldri® keemi i veg fyrir umgengni, ad barnid vildi ekki meiri umgengni og
ad stjérnvald leyfdi ekki meiri umgengni. Sémuleidis gétu svarendur gefid opid svar vid
spurningunni ef peim fannst pessir fyrirfframgreindu svarméguleikar ekki eiga vid. | opna
svarmdguleikanum var t8luvert um ad svarendur nefndu a& of mikil fjarleeg® veeri & milli heimila.
Pé ad slik svér gaetu tilheyrt flokknum ,,aésteedur leyfa ekki meiri umgengni” var buinn til sérstakur
flokkur fyrir petta atridi. Tafla 18 synir ad 39% sogdu adsteedur ekki leyfa meiri umgengni, &n pess
ad tilgreina hverjar pessar adstaedur vaeru og til vidbétar nefndu 17% ad fjarleegd milli heimila
kaemi i veg fyrir dvél barns & heimili svarenda. Pannig voru adsteedubundnir peettir helsta astaeda
bess ad barnid dvaldi ekki oftar en sj6 daga i manudi 4 heimili svarenda. Einnig nefndi stér hépur,
eda fjérédungur, ad hitt foreldrid keemi i veg fyrir umgengni. Pegar svarendur nefndu eitthva®
annad, sem féll ekki undir pé flokka sem syndir eru i t6flu 18, var yfirleitt um pad a& reeda ad
upphaflega hafi veri& samid um skamma dvdl (t.d. énnur hvor helgi) en ekki fylgdi Gtskyring & pvi

hvers vegna samkomulagi® veeri med peim hzetti.

Tafla 18. Hvers vegna dvelur barnid ekki oftar & heimili pinu?

Fyrsta Annad Pbridja Fjérda Fimmta  Svor  Hlutfall

barn  barn  barn  barn barn alls  barna *
Adstaedur leyfa ekki meiri umgengni 72 48 17 2 0 139 39% I 39%
Hitt foreldrid kemur i veg fyrir meiri umgengni 46 30 8 2 0 86 24% I 04
Vegna fjarleegdar milli heimila 36 18 7 0 0 61 17% I 7%
Barnid vill ekki meiri umgengni 35 15 0 5 0 55 16% I 6%
Stjérnvald leyfir ekki meiri umgengni 3 1 6 0 0 10 3% B 3%
Vegna veikinda foreldris 1 2 1 0 0 4 1% I 1%
Annad 23 22 7 2 o] 54 15% I 5%
Fjoldi barna 188 115 41 10 0 116%

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi fyrir hvert barn, pvi er hlutfall barna alls yfir 100%.

prir flokkar, sem syndir eru i tdflu 18, voru flokkadir eftir bakgrunni svarenda. Tafla 19 synir
bakgrunn peirra sem sdgdu adstdduleysi hindra lengri dvdl barnsins 4 heimili peirra. Yngstu
svarendurnir, p.e. peir sem voru undir 35 éra, voru liklegri til ad nefna adstdduleysi en eldri
svarendur. Einnig voru svarendur sem bjuggu i leiguhGsnaedi & almennum leigumarkadi mun
liklegri til ad segja ad adsteedur leyfdu ekki meiri umgengni en peir sem bjuggu i eigin
einbylishisi, parhisi eda radhlsi. P4 kom i |jés ad ef samskipti vid hitt foreldrid voru mjdg eda
frekar gé6, eda hvorki gé& né sleem, voru svarendur liklegri til ad segja adstéduleysi hamla

umgengni en ef samskiptin voru frekar eda mjdg sleem.

Tafla 20 synir ad yngstu bérnin, p.e. pau sem voru 5 ara og yngri, voru liklegri en eldri born til

ad dvelja ekki oftar en sjé daga i manudi hja svaranda vegna pess aé hitt foreldrid kom i veg fyrir
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umgengni. S8muleidis var nokkur munur & afstédu svarenda til pessa atridis eftir menntun.
Foreldrar sem lokid héféu béklegu némi 4 framhaldsskélastigi voru liklegri til aé segja hitt foreldrid
koma i veg fyrir meiri umgengni en pau sem lokid héféu grunnskéla, i8n- eda starfsnémi eda
haskdlaprofi. P4 var munur & dreifingu svara eftir tekjum, en pvi haerri tekjur, peim mun liklegri
voru svarendur til ad nefna ad hitt foreldri® kaemi i veg fyrir lengri dvél barns & heimili svaranda.
Loks syndu nidurstddur ad ef samskipti vié hitt foreldrid voru frekar eda mjdg sleem voru miklar

likur & pvi ad svarendur segdu hitt foreldrid koma i veg fyrir meiri umgengni.

Tafla 21 synir a& elstu bdrnin, p.e. pau sem voru & aldrinum 12 til 18 &ra voru liklegri en yngri
boérn til ad dvelja ekki oftar en sjo daga i ménudi hja svaranda vegna pess ad pau langadi ekki til
bess. | opnum svérum gafu sumir foreldrar nanari Gtskyringu & pvi hvers vegna barnié vildi ekki
lengri dvdl. Pau sem ritudu opi® svar sdgdu barnid vera ordid pad gamalt ad pad vildi gista i
hverfinu par sem vinirnir aettu heima. Pad var pvi ekki endilega pannig a& samskipti milli svaranda
og barns veeru sleem, pvi sumir pétttakendur attu i miklum og gédum samskiptum vid barnid &n

bess ad pad dveldi yfir nétt & heimilinu.
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Tafla 19. Adstaedur leyfa ekki meiri umgengni - Bakgrunnsgreining

Fjoldi
A ekki vis Avis barna Avis

Kyn svarenda

Karl 63% 37% 347 . 37%

Kona 60% 40% 25 I 40%
Aldur svarenda *

Yngri en 35 ara 38% 62% 34 I 62°%

35+il 39 4ra 61% 39% 69 I 39%

40 til 44 4ra 65% 35% 109 I 35%

45 &ra eda eldri 66% 34% 160 I 34%
Biseta svarenda

Héfudborgarsvaedi 67% 33% 192 I 33%

Landsbyggdir 57% 43% 180 I 43%
Aldur barns

12til 18 ara 65% 35% 219 I 35%

61il 11 4ra 58% 42% 128 Y

5 4ra eda yngra 58% 42% 24 I 42%
Forsja barns

Sam. forsja - 16gheimili hja svaranda 63% 38% 8 . 33Y%

Sam. forsja - |6gheimili hja hinu for. 61% 39% 319 . 30Y%

Hitt foreldri med fulla forsja 69% 31% 39 . 3%
Samband foreldra vié faedingu barns

Bjuggu saman vid faedingu 63% 37% 345 I 37%

Bjuggu ekki saman vié& faedingu 58% 42% 26 I 42%
Menntun svarenda

Grunnskélandm eda minna 58% 42% 72 [ A

Starfs- eda idnndm 65% 35% 116 I 35%

Bdklegt ndm & framhaldsskélastigi 66% 34% 32 . 349

Grunnnam i haskéla 62% 38% 82 . 33

Framhaldsném i haskéla 52% 48% 44 [ RS
Hisnsedisadstsedur svarenda *

Eigin einbylis-, par- eda radhus 468% 32% 151 I 32%

Eigin iba® eda haed 57% 43% 74 I 43%

Leiguhlsnaedi & alm. leigumarkadi 48% 52% 66 I 5

Félagslegu leiguhsnaesi / annad 63% 37% 63 I 37%
Tekjur svarenda

400 ps. kr. eda laegri 58% 42% 33 I 42%

401 til 700 ps. kr. 56% 44% 119 I 44%

701 pas. til 1,1 milljén kr. 67% 33% m . 33%

Yfir 1,1 milljén kr. 66% 34% 109 [
Samskipti vid hitt foreldrid ***

Mjég eda frekar géd 54% 46% 180 I 46%

Hvorki gé& né sleem 57% 43% 79 I 43%

Frekar eda mjog slaem 80% 20% 113 l 20%

Marktaekur munur er § hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

0% 25% 50% 75% 100%
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Tafla 20. Hitt foreldrid kemur i veg fyrir umgengni - Bakgrunnsgreining

Fjoldi
A ekki vis Avis barna Avis

Kyn svarenda

Karl 76% 24% 301 I 24%

Kona 88% 13% 16 H 13%
Aldur svarenda

Yngri en 35 ara 67% 33% 24 I 33%

35 til 39 4ra 79% 21% 66 2%

40 til 44 4ra 71% 29% 102 I 29%

45 4ra eda eldri 83% 17% 125 Il 7%
Biiseta svarenda

Hofudborgarsvaedi 76% 24% 165 2%

Landsbyggdir 78% 22% 152 I 22%
Aldur barns **

12 til 18 4ra 80% 20% 184  20%

6 il 11 4ra 77% 23% 10 3%

5 4ra eda yngra 50% 50% 22 I 50%
Forsja barns

Sam. forsja - 16gheimili hja svaranda 83% 17% 6 B 7%

Sam. forsja - [8gheimili hja hinu for. 78% 22% 268 %

Hitt foreldri med fulla forsja 62% 38% 37 I 33%
Samband foreldra vid fedingu barns

Bjuggu saman vid faedingu 77% 23% 295 I 23%

Bjuggu ekki saman vié feedingu 76% 24% 21 [ A
Menntun svarenda *

Grunnskdlandm eda minna 82% 18% 55 Hl 18%

Starfs- eda idnndm 82% 18% 1 Il 18%

Bdklegt ndm & framhaldsskélastigi 56% 44% 25 . 4

Grunnndm i haskéla 81% 19% 69 Il 19%

Framhaldsndm i haskéla 73% 27% 33 I 27%
Hisnaedisadstaedur svarenda

Eigin einbylis-, par- eda radhas 70% 30% 135 . 30%

Eigin ib(6 eda haed 82% 18% 56 Il 18%

Leiguhlsnaedi 4 alm. leigumarkadi 82% 18% 56 Il 18%

Félagslegu leiguhdsnaesdi / annad 83% 17% 53 7%
Tekjur svarenda *

400 bs. kr. eda laegri 100% 0% 26 0%

401 til 700 pus. kr. 81% 19% 107 Il 19%

701 pas. til 1,1 milljén kr. 70% 30% 94 I 30%

Yfir 1,1 milljén kr. 72% 28% 90 I 23%
Samskipti vid hitt foreldrid ***

Mjdg eda frekar géd 96% 4% 158 1 4%

Hvorki gé6 né sleem 82% 18% 67 I 18%

Frekar eda mjog slaem 41% 59%

92 I 50%

Marktaekur munur er § hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

0% 25% 50% 75%

100%
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Tafla 21. Barnid vill ekki meiri umgengni - Bakgrunnsgreining

Fioldi
A ekki vis Avis barna Avis

Kyn svarenda

Karl 83% 17% 347 7%

Kona 84% 16% 25 Hl 16%
Aldur syarenda

Yngri en 35 ara 91% 9% 34 o 9%

351il 39 4ra 77% 23% 69 - 23%

40 til 44 4ra 83% 17% 109  17%

45 éra eda eldri 84% 16% 160 Hl 16%
Biseta svarenda

Hofudborgarsveedi 80% 20% 192 . 20%

Landsbyggdir 86% 14% 180 4%
Aldur barns ***

12til 18 ara 75% 25% 219 . 25%

6 til 11 éra 95% 5% 128 B 5%

5 4ra edayngra 96% 4% 24 B 4%
Forsja barns

Sam. forsja - [6gheimili hja svaranda 88% 13% 8 M 13%

Sam. forsja - 16gheimili hj4 hinu for. 82% 18% 319 E 18%

Hitt foreldri med fulla forsja 87% 13% 39 H 13%
Samband foreldra vié faedingu barns

Bjuggu saman vid faedingu 82% 18% 345 Hl 18%

Bjuggu ekki saman vié faedingu 92% 8% 26 W 8%
Menntun svarenda

Grunnskélandm eda minna 88% 13% 72 Il 13%

Starfs- eda idnndm 79% 21% 116  21%

Béklegt nam 4 framhaldsskélastigi 81% 19% 32 l 19%

Grunnndm i haskéla 82% 18% 82 Hl 18%

Framhaldsndm i haskéla 82% 18% 44 Il 18%
Hisnzedisadstaedur svarenda

Eigin einbylis-, par- eda radhis 85% 15% 151 l 15%

Eigin iba® eda haed 78% 22% 74 . 22%

Leiguhlsnaedi 4 alm. leigumarkadi 88% 12% 66 2%

Félagslegu leiguhsnaesi / annad 76% 24% 63 I 24%
Tekjur svarenda

400 pus. kr. eda leegri 79% 21% 33 . 21%

401 til 700 pas. kr. 85% 15% 119 Il 15%

701 pus. til 1,1 milljén kr. 78% 22% m . 229

Yfir 1,1 milljén kr. 87% 13% 109 . 13%
Samskipti vid hitt foreldrié

Mjég eda frekar géd 83% 17% 180 . 17%

Hvorki gé8 né sleem 84% 16% 79 Il 16%

Frekar eda mjog slaem 82% 18% 13 l 18%

Marktaekur munur er § hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

0% 25% 50% 75% 100%
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Ef barnid dvaldi fleiri en 22 daga i ménuéi hj svaranda var spurt hvers vegna pad dveldi ekki
oftar 4 heimili hins foreldrisins. Oftast var pad a& sk barnsins, eda i 39% tilfella, og i 29% tilfella
leyfdu adstaedur ekki lengri dvol & heimili hins foreldrisins (sj& t6flu 22). Svér vid hverju atridi voru

of fa il pess ad unnt veeri ad greina pau eftir bakgrunni péatttakenda.

Tafla 22. Hvers vegna dvelur barnid ekki oftar & heimili hins foreldrisins?

Fyrsta Annad bridja Fjérda Fimmta  Svor  Hlutfall

barn  barn  barn  barn barn alls  barna *
Barni& vill ekki meiri umgengni 20 5 4 1 0 30 39% I 9%
Adstaedur leyfa ekki meiri umgengni 12 7 3 0 0 22 29% | A
Hitt foreldri kemur i veg fyrir meiri umgengni 3 2 1 0 0 6 8% 8%
Vegna veikinda foreldris 3 2 0 0 0 5 7% M 7
Vegna fjarleegdar milli heimila 2 2 1 1 0 6 8% s
Stjérnvald leyfir ekki meiri umgengni 0 2 0 0 0 2 3% B 3%
Annad 8 7 2 2 0 19 25% I 05
Fjoldi barna 42 21 9 4 (0] 118%

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi fyrir hvert barn, pvi er hlutfall barna alls yfir 100%.

pétttakendur voru einnig spurdir hversu marga daga peir myndu vilja ad barnié dveldi hja sér.
Athygli vakti a& stér hdpur, eda 61%, vildi ad barnid dveldi jafnt 4 heimili sinu og & heimili hins
foreldrisins (sjé t6flu 23). Samanburdur & dreifingu svara sem birtast i toflu 17 og t6flu 23 synir a&

hlutfalslega fleiri vildu ad barnid dveldi jafnt 4 b4&um heimilum en var raunin.

Tafla 23. Ad 68ru ébreyttu, hversu marga daga ad jafnadi myndi barnid dvelja & pinu
heimili af hverjum 28 dégum ef pbi rédir fyrirkomulaginu ad dllu leyti sjalf(ur)?

Fyrsta Annad bridja Fjérda Fimmta Bérn  Hlutfall

barn  barn  barn  barn barn alls barna
Innan vid tveer vikur 92 61 20 1 0 174 15% I 5%
Tveer vikur 360 252 80 13 1 706 61% I 1%
Meira en tvaer vikur 80 47 18 1 0 146 13% 3%
Pad dveldi alfarid hja mér 69 42 19 6 1 137 12% 2%
Fjoldi svara 601 402 137 21 2 1163 100%
Vil ekki svara/A ekki vi® 175 374 639 755 774
Alls 776 776 776 776 776

Riflega helmingur barnanna naut jafnrar framfeerslu beggja foreldra, i 20% ftilvika var framfeersla
oftar sinnt af svaranda en af hinu foreldrinu og i fjéréungi tilvika sinnti hitt foreldrid oftar framfeerslu

en svarandinn (sja t6flu 24).

24



HI ‘ FELAGSVISINDASTOFNUN

Tafla 24. Ad fratoldum medlagsgreidslum, hvernig er framfzerslu barnsins sinnt?

Fyrsta Annad Pridja Fjérda Fimmta B&rn  Hlutfall

barn  barn  barn  barn barn alls barna
Eg sinni framfzerslu ad mestu eda &llu leyti 57 37 13 3 0 110 9% I 9%
Eg sinni framfaerslu ad nokkud meira leyti 70 47 14 4 1 136 % 1%
Badir foreldrar sinna framfaerslu nokkud jafnt 344 229 73 10 1 657 52% [ A
Hitt foreldri® sinnir framfeerslu ad nokkud meira leyti 104 74 31 7 1 217 17% I 7
Hitt foreldrid sinnir framfeerslu ad mestu eda 6llu leyti 47 30 1 0 0 88 7% M 7%
Annad 31 22 8 0 0 61 5% B 5%
Fjoldi svara 653 439 150 24 3 1269 100%
Vil ekki svara/A ekki vio 123 337 626 752 773
Alls 776 776 776 776 776

Svér vié spurningu um framfeerslu barnsins voru greind eftir bakgrunni pétttakenda. Greiningin
leiddi i |jés ad karlkyns svarendur voru liklegri en konur til ad segja hitt foreldrid sinna framfaerslu
ad mestu eda ollu leyti. P voru foreldrar af héfusborgarsveesinu dliklegri en foreldrar utan pess
til ad segja hitt foreldri® sinna framfzerslu a® mestu eda 6llu leyti. Ekki parf ad koma & Svart ad ef
hitt foreldrid fér med fulla forsja voru miklar likur 4 ad hitt foreldri® sinnti framfaerslu. Foreldrar
sem hofdu lokid boklegu némi & framhaldsskélastigi eda framhaldsnami i haskéla voru éliklegri til
ad segja hitt foreldri sinna framfeerslu ad mestu eda 6llu leyti en foreldrar med grunnskélanam,
starfs- eda idnndm eda grunnnam i haskdla a& baki. Einnig kom i ljés ad foreldrar i leiguhlsnaedi,
ymist & almennum markadi eda i félagslegu leiguhGsnaedi, voru éliklegri til a& sinna sjélfir
framfeerslu ad miklu eda dllu leyti en peir sem bjuggu i eigin hisnaedi. Med auknum tekjum dré
ar likum & pvi a& hitt foreldrid annadist framfeerslu. bvi verri sem samskiptin voru vid hitt foreldrid
beim mun meiri likur voru & pvi ad hitt foreldrid annadist framfaerslu. Loks var mikill munur &
dreifingu svara vid spurningunni eftir pvi hve marga daga af hverjum 28 dégum barnié dvaldi hja
svaranda. Helmingur peirra sem sdgdu barnié dvelja innan vié sjo daga i ménudi & heimili sinu
kvad hitt foreldri® sinna framfzerslu ad mestu eda 8llu leyti. Til samanburdar var hlutfallid 9% medal

beirra sem sdgdu barnid dvelja jafnt & badum heimilum (sj4 toflu 25).
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Tafla 25. Hvernig er framfzerslu barnsins sinnt? - Bakgrunnsgreining

B&air foreldrar

sinna Hitt foreldrid
Eg ad mestu framfeerslu ~ ad mestu eda  Fjoldi Hitt foreldri a8 mestu eda
eda dllu leyti nokkud jafnt 8llu leyti barna ollu leyti

Kyn svarenda **

Karl 21% 46% 33% 835 I 33%

Kona 35% 49% 17% 173 7%
Aldur svarenda

Yngri en 35 4ra 25% 48% 27% 107 . 27%

351il 39 4ra 20% 48% 32% 204 3%

40 til 44 4ra 24% 48% 29% 305 2%

45 4ra eda eldri 26% 43% 31% 392 I 31%
Biseta svarenda ***

Hoéfudborgarsvaedi 26% 49% 25% 624 I 25%

Landsbyggsir 20% 41% 39% 384 I 39%
Aldur barns

12 il 18 4ra 25% 43% 31% 528 . 31%

61il 11 4ra 23% 49% 27% 388 - 7%

5 draedayngra 13% 50% 37% 84 I 37%
Forsja barns **#*

Sam. forsja - 18gheimili hja svaranda 52% 46% 2% 102 1 2%

Sam. forsj4 - 16gheimili hj4 hinu for. 20% 47% 32% 819 . 32%

Hitt foreldri mes fulla forsja 3% 39% 58% 64 I  53%
Samband foreldra vié faedingu barns

Bjuggu saman vid feedingu 24% 46% 30% 942 E 30%

Bjuggu ekki saman vid feedingu 23% 42% 35% 62 I 35%
Menntun svarenda *

Grunnskélandm eda minna 19% 45% 36% 167 I 36%

Starfs- eda idnndm 22% 40% 38% 266 I 35%

Boklegt ndm 4 framhaldsskélastigi 28% 52% 20% 93 H 20%

Grunnnam i haskéla 22% 45% 32% 273 I 32%

Framhaldsnam i haskéla 25% 58% 17% 182 7%
Hisnzedisadsteedur svarenda

Eigin einbylis., par- eda radhis 28% 44% 28% 383 I 253%

Eigin ibad eda haed 24% 49% 27% 309 . 27%

Leiguhlsnaedi 4 alm. leigumarkadi 16% 49% 35% 171 I 35%

Félagslegu leiguhtsnaesi / annad 19% 42% 39% 136 I 39%
Tekjur svarenda ***

400 pus. kr. eda laegri 25% 38% 37% 103 I 37%
401 1il 700 pas. kr. 19% 45% 36% 283 36

701 pas. til 1,1 milljén kr. 17% 53% 29% 352 . 29%

Yfir 1,7 milljén kr. 36% 41% 23% 270 . 23%
Samskipti vid hitt foreldrié ***

Mjdg eda frekar gé& 19% 55% 26% 568 I 26%

Hvorki g6& né sleem 26% 40% 34% 185 N 349%

Frekar eda mjoég sleem 31% 31% 37% 251 I 37%
Dvél barns ***

Innan vid 7 daga 6% 42% 52% 358 I 5%

713 daga 17% 42% 41% 171 1Y

Tveer vikur 26% 65% 9% 323 W 9%

Meira en tvaer vikur 85% 13% 2% 114

1 2%

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

0% 25% 50% 75%

100%
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Svarendur sem voru i samb(& eda hjénabandi voru spurdir hvort maki peirra eetti bérn af fyrra

sambandi. Pad atti vid i 44% tilvika (sja t6flu 26).

Tafla 26. Hversu mérg nilifandi born yngri en 18 ara & maki pinn af fyrra/fyrri

sambondum?
Hlutfall
Fioldi svarenda Hlutfall

Ekkert barn 185 56% I 5
Eitt barn 73 22% 2%

Tvd bérn 55 17% 7%

PrjG bérn 12 4% I 4%

Fidgur bdrn eda fleiri 8 2% I 2%

Fjoldi svara 333 100%

Vil ekki svara/A ekki vi® 443

Alls 776

Oftast t8ldu svarendur i samb(é eda hjénabandi ad maki peirra styddi pa i ad tengjast barni eda

bérnum af fyrra sambandi (sjé t6flu 27).

Tafla 27. Heilt yfir, hversu stydjandi eda letjandi myndir pi segja ad maki pinn vaeri pegar
kemur ad tengslum pinum vid barnid/bérnin pin af fyrra sambandi?

Hlutfall
Fioldi svarenda Hlutfall

Mjég stydjandi 277 67% I 57
Frekar stydjandi 78 19% I 9%
Hvorki stydjandi né letjandi 30 7% H 7%
Frekar letjandi 16 4% I 4%
Mjég letjandi 12 3% I 3%
Fjoldi svara 413 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 363
Alls 776

Séu nidurstddur um dvél barna & heimilum svarenda teknar saman, mé sjd ad aldur barns haféi
téluvert ad segja um hvort forsjd barns vaeri sameiginleg eda ekki. Liklegra var ad yngstu bérnin
veeru i forsja hins foreldrisins en ef um eldri born var ad raeda. Nidurstédur syndu einnig ad
nokkud stér hépur barnanna dvaldi innan vié sj6 daga i ménuéi hjé svarenda. A&steedubundnir

baettir voru algengasta &staeda skammrar dvalar en pé var nokkud um ad hitt foreldri®d kaemi i veg

fyrir umgengni.
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Adstaedur a heimili

| kénnuninni var spurt hverjir bda & heimilinu og um hisnaedisadstaedur. Eins og sjd mé i

bjé riflega pridjungur svarenda hvorki med maka né bdrnum.

s 7

Tafla 28. Hversu margir bia & heimili pinu ad pér medtsldum/meétalinni?

toflu 29

Hlutfall

Fjéldi  svarenda Hlutfall
By ein(n)/eitt 252 35% I 5%
Tveir 83 12% I 2%
Prir 125 17% I 7%
Fiérir 129 18% (5%
Fimm 77 1% I 1%
Sex eda fleiri 53 7% 7%
Fjoldi svara 719 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 57
Alls 776

péatttakendur, sem ekki voru einir & heimili, voru spur&ir hversu mérg bérn byggju & heimilinu.

Tafla 29 synir aé hlutfallslega flestir ségdu tvé bérn bla 4 heimilinu (40%).

Tafla 29. Hversu mdrg bérn, yngri en 18 ara, bua a heimili pinu?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda Hlutfall

Eitt 121 29% I 0%
Tvo 167 40% I 40%
brja 89 21% I 1%
Fjogur 28 7% B 7%
Fimm 10 2% B 2%
Sex eda fleiri 3 1% I 1%
Fjoldi svara 418 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 361
Alls 779

Hlutfallslega flestir svarendur bjuggu i eigin hasnaedi, ymist i einbyli, parhisi eda radhisi eda i

eigin ibd eda haed i fjdlbylishisi. Alls bjuggu 17% i hisnzedi 4 almennum leigumarkadi (sja toflu

30).

28



HI ‘ FELAGSVISINDASTOFNUN

Tafla 30. Byrd pu i eigin hisnaedi, i leiguhiisnzedi, i foreldrahiisum, hja zettingjum eda byrd

pa i annars konar hiisnzedi?

Hlutfall

Fioldi  svarenda Hlutfall
By i eigin hasneedi (einbyli/parhisi/rashusi) 281 39% I 39%
By i eigin hasnaedi (ibid/haed i fislbylishisi) 235 33% I
By i leiguhisnaedi & almennum markadi 123 17% I 7%
By i leiguhisneedi i félagslega hisnaediskerfinu 14 2% B 2%
By i annars konar leiguhlsnaedi 31 4% W 4%
By i foreldrahtsum 21 3% B 3%
By 4 heimili seftingja (annars en foreldris/foreldra) eda vina 4 1% | 1%
By i annars konar hasnaedi 11 2% I 2%
Fjoldi svara 720 100%
Vil ekki svara/A ekki vi& 56
Alls 776

Hagstofa islands aflar upplysinga um hisnaedisadsteedur félks i Lifskjararannsékninni, sem byggir
4 ftilviljunarrtaki Gr bjédskré medal fullordinna & islandi. Mynd 1 synir samanburd 4
hisnaedisadstaedum foreldra sem ekki deila I6gheimili med barni og hdsnsedisadsteedum fdlks,
almennt. Enginn munur var hisnaedisadsteedum peirra sem svorudu kénnuninni, sem hér er til
umfjsllunar, og peirra sem téku patt i Lifskjararannsékn Hagstofu islands. A hinn béginn var nokkur
munur & dreifingu svara pegar svér voru greind eftir pvi hvort péatttakendur voru einir 4 heimili eda
hvort bérn veeru skrédd & logheimili peirra. Patttakendur i kénnun Félagsvisindastofnunar um
foreldra sem ekki deila [6gheimili me& barni sinu voru liklegri en pétttakendur i Lifskjararannsékn

Hagstofunnar til ad bla i leiguhlsnaesi ef bérn voru & heimilinu.

Alls | —
Eigi® hGsnaedi  Ein(n)/eitt & heimili | — 5
Heimili med b E— i/ —

Alls -qug/—
LeiguhlGsnaedi Ein(n)/eitt 4 heimili ~ EEG_—_-5—
Heimili med bérn WV_

o

W Foreldrar sem ekki deila I16gheimili med barni m Landsmenn, almennt

Mynd 1. Samanburdur & hiisnzedisadstaedum foreldra sem ekki deila I1gheimili med barni

og fullordinna 4 islandi, almennt
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Hafa skal hugfast a& aldursdreifing svarenda i Lifskjararannsékn Hagstofunnar er nokkru meiri en

i kdnnun Félagsvisindastofnunar 4 adsteedum foreldra sem ekki deila 16gheimili med barni.

P ad samanburdur vid Lifskjararannsékn Hagstofunnar syni litinn sem engan mun &
hisnaedisadstaedum foreldra sem ekki deila |6gheimili med barni og fullordinna, almennt, péa
reyndist vera téluverdur munur & pvi hvernig foreldrar bjuggu eftir bakgrunni peirra. Eins og sja
mé i t6flu 31 voru karlar liklegri en konur til ad bla i eigin einbylis-, par- eda radhdsi. bvi eldri sem
foreldrar voru, peim mun liklegra var a& peir byggju i eigin einbylis-, par eda radhisi. Leida mé
likum ad vi ad hid sama eigi vi® um fulloréna 4 islandi, almennt. b4 voru héfudborgarbuar liklegri
til ad bla 1 eigin ibid eda haed en foreldrar utan héfudborgarsveedisins sem vafalitid skyrist af
mismunandi frambodi & sliku hisnaedi milli landsveeda. Einnig kom i ljés ad pvi meiri menntun
sem foreldrar hdféu lokid og pvi heerri tekjur sem peir hdféu, peim mun éliklegra var a& peir
byggju i leiguhGsnaesi. Tafla 31 birtir jafnframt greiningu & svérum eftir forsja og dvél barna &
heimili peirra. 1 1jos kom ad ef a.m.k. eitt barn dvaldi innan vi® sjé daga i ménuéi & heimili svaranda

voru minni likur & ad viskomandi byggi i eigin ib(é eda haed en i eigin einbyli, par- eda radhusi.
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Tafla 31. Byrd pu i eigin hisnaedi, i leiguhiisnaedi eda vid annars konar

busetufyrirkomulag? - Bakgrunnsgreining

Leigu-
Eigin ein-  Eigin hasnaedi &
bylis, par- bad eda alm. Fjoldi Leiguhdsnaedi 4 alm.
edaradhls haed  leigumark. Annad  svara Leigumarkadi
Kyn svarenda *
Karl 41% 32% 7% 0% 643  mm 17%
Kona 30% 37% 16% 7% 119 mE 16%
Aldur svarenda *
Yngri en 35 ara 29% 33% 21% 17% 95 B 21%
35 til 39 4ra 37% 30% 16% 18% 125 B 16%
40 til 44 4ra 41% 35% 18% 6% 234 B 18%
45 4ra eda eldri 42% 32% 16% 10% 308 Hl 16%
Biseta svarenda ***
Hofudborgarsvaedi 29% 42% 18% 12% 504 Il 18%
Landsbyggdir 59% 15% 15% 1% 258 M 15%
Menntun svarenda ***
Grunnskélandm eda minna 40% 15% 26% 19% 127 6%
Starfs- eda i6nndm 40% 24% 21% 15% 183 l 21%
Bdklegt nédm & framhaldsskdlast 399 A1% 15% 13% 81 | 5%
Grunnném i héskéla 39% 42% 13% 6% 200 W 13%
Framhaldsnam i haskéla 40% 43% 10% 8% 146 H 10%
Tekjur svarenda *
400 bps. kr. eda leegri 17% 22% 29% 32% 61 N 29%
401 til 700 bs. kr. 31% 34% 21% 14% 197 Hl 21%
701 ps. til 1,1 milljén kr. 35% 37% 17% 10% 273 l 17%
Yfir 1,1 milljén kr. 56% 29% 10% 5% 231 W 10%
Fer ekki med forsja a.m.k. eins barns
A ekki vis 37% 34% 18% 1% 632  HH 18%
Avis 41% 23% 18% 18% 44 Il 18%
A.m.k. eitt barn innan vid 7 daga & heimili ***
A ekki vis 37% 37% 17% 9% 525 7%
Avis 44% 23% 18% 15% 237  EE 18%

Marktaekur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

0% 25% 50% 75% 100%
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Hlutfallslega flestir svarendur (89%) bjuggu i adalibié (sjé t6flu 32).

Tafla 32. Hvad af eftirtldu lysir best pvi hiisnaedi sem pu byrd i?

Hlutfall
Fioldi  svarenda Hlutfall

Adalibid 646 89% I 39
Aukaib(s, til deemis i kjallara eda i risi annarrar ibGdar 43 6% B 6%
Herbergi eda hluta af éskiptri ibaé 14 2% | 2%
Annad 20 3% 1 3%
Fjoldi svara 723 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 53
Alls 776

Tveir af hverjum premur bjuggu i hisnaedi sem var 150 fermetrar eda minna (sj4 toflu 33).

Tafla 33. Um pad bil hversu stért er ibudarhisnzdid i fermetrum?

Hlutfall

Fjoldi  svarenda Hlutfall
Minna en 50 fermetrar 23 3% B 3%
51 — 100 fermetrar 214 31% I
101 — 150 fermetrar 234 34% I 4%
151 — 200 fermetrar 13 16% I 6%
201 — 250 fermetrar 60 9% I 2%
251 — 300 fermetrar 27 4% [
Stzerra en 300 fermetrar 15 2% B 2%
Fjoldi svara 686 100%
Vil ekki svara/A ekki vi& 90
Alls 776

| kdnnuninni var einnig spurt hversu morg svefnherbergi veeru i hisnaedinu. Mikil dreifing var &

svorum en feestir bjuggu i stidiéibid (1%) eda i hisnaedi med sjé eda fleiri herbergjum (1%).

Algengast var ad bla i hisnaedi med premur svefnherbergjum (33%) (sjé t6flu 34).
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Tafla 34. Hversu mdrg svefnherbergi eru i hiisnaedinu?

Hlutfall
Fiéldi  svarenda Hlutfall

betta er stididibid 7 1% I 1%
Eitt svefnherbergi 46 7% B 7%
Tvo svefnherbergi 142 21% I 1%
Prji svefnherbergi 225 33% I  33%
Fjdgur svefnherbergi 180 26% I 5%
Fimm svefnherbergi 57 8% 5%
Sex svefnherbergi 25 4% W 4%
Sjd eda fleiri svefnherbergi 7 1% I 1%
Fjoldi svara 689 100%
Vil ekki svara/A ekki vio 87
Alls 776

Tafla 35 synir dreifingu svara vid ménadarlegum hisnazediskostnadi. Mikil dreifing var & svérum en
faestir voru til beggja enda, p.e. greiddu lagt eda hétt verd. Hlutfallslega flestir, eda 23%, greiddu
& bilinu 201 til 250 pasund krénur & manudi fyrir hisnzedis.

Tafla 35. Ad jafnadi, hver er manadarlegur hisnaediskostnadur pinn eda fjélskyldunnar (ef
vid &)?

Hlutfall

Fiéldi svarenda Hlutfall
Eg by endurgjaldslaust 13 2% I 2%
50 pUs. kr. eda minna 9 1% I 1%
51-100 pas. kr. 23 3% m 3
101-150 pas. kr. 60 9% . o
151200 is. kr. 4 16% R
201-250 bis. kr. 158 23% I 23
251300 bos. kr. 109 16% o
301-350 ps. kr. 91 13% B 3
351-450 bs. kr. 71 10% 0%
451-550 pus. kr. 28 4% W 4%
551-650 ps. kr. 14 2% B 2%
Yfir 650 pas. kr. 8 1% 1 1%
Fjoldi svara 698 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 78
Alls 776
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Tafla 36 synir ad meirihluti svarenda, eda 78%, fékk ekki greiddar hisnaedis eda vaxtabaetur.

Tafla 36. Faerd b og/eda maki pinn (ef vid &) greiddar hisnaedis eda vaxtabaetur?

Hlutfall
Fidldi  svarenda
J4 106 15% Hl 15%
Nei 603 78% I 5%
Fjoldi svara 709 93%
Vil ekki svara/A ekki vi& 67
Alls 776

Einn af hverjum premur fékk greiddar barnabaetur (sja toflu 37).

Tafla 37. Fzerd pi og/eda maki pinn (ef vid a) greiddar barnabzetur? Ef svo er, med hve

mérgum bérnum?

Hlutfall
Fioldi svarenda Hlutfall

Nei 495 69% I 60%
|4, med einu barni 126 18% Bl 5%
J&, med tveimur bérnum 68 10% H 0%
J&, med premur bérnum 22 3% I 3%
J&, med fjérum bérnum eda fleiri 4 1% [ 1%
Fjoldi svara 715 100%
Vil ekki svara/A ekki vio 61
Alls 776

| heild syna nidurstddur spurninga um adsteedur & heimili ad mikill breytileiki er innan hdps
foreldra sem ekki deila Iégheimili med barni sinu. Flestir bjuggu i med&alstéru hisnaedi en fair
bjuggu mjdg prongt eda i stéru hdsnaedi. Munur var & hisnaedisadstaedum eftir pvi hvers konar
hépa um reeddi og voru pad hinir menntaminni og tekjulaegri sem voru hvaé liklegastir til ad bla

i leiguhdsnaedi.
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Fjarhagsadstaedur foreldra sem ekki deila [6gheimili med barni

Spurt var annars vegar hvort foreldrar heféu efni & ad fara arlega i vikulangt fri innanlands og hins
vegar hvort peir heféu efni & ad fara &rlega i vikulangt fri til Gtlanda med barni eda bdrnum.
Dreifingu svara mé sja i toflum 38 og 39. Alls t3ldu 78% sig hafa efni & a& fara i vikulangt fri

innanlands en éllu feerri, eda 60%, toldu sig hafa efni 4 ad fara i vikulangt fri Gt fyrir landsteinana.

Tafla 38. Eins og stadan er i dag, hefdir bi og maki pinn (ef vid a) efni 4 ad fara arlega i
vikulangt fri innanlands med barni/bdrnum fjarri heimilinu?

Hiutfall
Fioldi  svarenda
IE 538 78% I 73
Nei 152 22% I 22%
Fjoldi svara 690 100%
Vil ekki svara/A ekki vi& 86
Alls 776

Tafla 39. Eins og stadan er i dag, hefdir pi og maki pinn (ef vid a) efni & ad fara arlega i
vikulangt ferdalag med barni / bérnum til atlanda?

Hlutfall
Fjdldi  svarenda
Ja 408 60% I 609
Nei 270 40% I 0%
Fjoldi svara 678 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 98
Alls 776

péatttakendur sem ekki bjuggu med maka voru spurdir hvort peir fengu meé&lagsgreidslur. Einungis

4% svarenda fengu reglulega greitt medlag med barni eda bérnum yngri en 18 éra (sja t6flu 40)

Tafla 40. Faerd pu reglulega greitt medlag med barni eda bérnum yngri en 18 ara?

Hlutfall
Fisldi  svarenda
J& 17 4% B 4%
Nei 372 96% I
Fjoldi svara 389 100%
Vil ekki svara/A ekki vi® 387
Alls 776
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pétttakendur sem voru i hjénabandi eda sambid voru sémuleidis spurdir hvort peir eda maki peirra
fengju reglulega greitt medlag. Alls sagdi 21% svarenda pad eiga vié um sig en langalgengast var

ad makinn fengi medlagsgreidslurnar en ekki svarandinn (sja toflu 41).

Tafla 41. Faerd pi eda maki pinn reglulega greitt medlag med barni eda bérnum yngri en
18 ara?

Hlutfall

Fioldi  svarenda
|4, ég en ekki maki minn 6 2% | 2%
|4, maki minn en ekki ég 59 18% B 18%
|4, baedi ég og maki minn 3 1% [ 1%
Nei 259 79% I 7%
Fjoldi svara 327 100%
Vil ekki svara/A ekki vi 449
Alls 776

Ef svarandi eda maki fékk meé&lagsgreidslur var spurt med hversu mérgum bérnum fékkst greitt
medlag. Algengast var ad pétttakendur eda maki peirra fengju medlagsgreidslur med einu barni
(sja t6flu 42).

Tafla 42. Med hversu mérgum bérnum fzerd pi og/eda maki pinn (ef vid a)
medlagsgreidslur?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda Hlutfall

Einu barni 59 71% I 1%
Tveimur bérnum 18 22% I 2%
Premur bérnum 6 7% B 7%
Fjoldi svara 83 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 693
Alls 776

patitakendur, sem ekki bjuggu med maka, voru einnig spurdir hvort peir greiddu sjélfir meé&lag
med barni eda bdrnum yngri en 18 &4ra. Eins og sjd méa i toflu 43, greiddi riflega helmingur

medlag.
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Tafla 43. Greidir pi reglulega medlag med barni eda bérnum yngri en 18 ara?

Hlutfall
Fjéldi  svarenda
Ja 213 55% I 55
Nei 176 23% I 23%
Fjoldi svara 389 77%
Vil ekki svara/A ekki vid 387
Alls 776

Tafla 44 synir ad karlar voru mun liklegri til ad greida medlag mad barni en konur. Sémuleidis
voru foreldrar utan héfudborgarsvaedisins liklegri en peir sem bjuggu i Reykjavik og néagrenni til
ad greida medlag. P4 kom fram munur & svérum eftir menntunarstigi, en félk sem loki& haféi starfs-
eda idnndmi var liklegra til ad greida medlag med barni en peir sem hdféu lokid grunnskélanémi,
béklegu ndmi & framhaldsskélastigi eda haskdlanami. Mikill meirihluti, eda 86% peirra sem féru
ekki med forsj4 eins eda fleiri barna, greiddi medlag, sem kemur ekki & évart. A hinn béginn vakti
athygli a& helmingur peirra sem voru med sameiginlega forsjd greiddi medlag me& ad minnsta
kosti einu barni. Loks kom i ljés a8 meirihluti peirra sem kvddu a& minnsta kosti eitt barna sinna

dvelja innan vid sj6 daga i ménudi & heimilinu, greiddi meélag.
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Tafla 44. Greidir pi reglulega medlag med barni eda bérnum yngri en 18 ara?

Fjsldi
B Nei svara Ja
Kyn svarenda ***
Karl 61% 39% 318 I 61%
Kona 25% 75% 71 E 25%
Aldur svarenda
Yngri en 35 ara 40% 60% 42 I 40%
35til 39 4ra 53% 47% 64 I 53%
40 til 44 ara 55% 45% 101 I 55%
45 4ra eda eldri 58% 42% 182 I 55%
Biseta svarenda *
Hofudborgarsvaedi 51% 49% 257 I 51%
Landsbyggdir 63% 37% 132 I 63%
Menntun svarenda ***
Grunnskélandm eda minna 55% 45% 65 [ A
Starfs- eda idnnam 70% 30% 91 N 70%
Bdklegt ndm & framhaldsskélastigi 43% 57% 42 [ R
Grunnném i haskéla 52% 48% 102 . 5
Framhaldsnam i haskéla 41% 59% 79 [ PELA
Tekjur svarenda
400 pus. kr. eda laegri 55% 45% 44 I 55%
401-til 700 pas. kr. 54% 46% 114 I 54%
701 pas. til 1,1 milljén kr. 50% 50% 131 I 50%
Yfir 1,7 milljén kr. 61% 39% 100 N 61%
Fer ekki med forsja a.m.k. eins barns ***
A ekki vis 52% 48% 346 R 5%
Avis 86% 14% 20 I 56%
A.m.k. eitt barn innan vié 7 daga & heimili ***
A ekki vis 44% 56% 264  EEEEEE (4%
Avis 78% 22% 125 N 78%)

Marktaekur munur er § hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

—

0% 25% 50% 75% 100%

péatttakendur, sem voru i samb(d eda i hjénabandi, voru spurdir hvort peir eda maki peirra greiddu

reglulega medlag me& barni eda bdrnum yngri en 18 4ra. Atti pad vid  tilfelli 62% svarenda.

Langoftast var pad svarandinn sem greiddi medlag en ekki makinn (sja toflu 45).
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Tafla 45. Greidir pii eda maki pinn
ara?

reglulega medlag med barni eda bérnum yngri en 18

Hlutfall

Fjoldi  svarenda
|4, ég en ekki maki minn 184 57% I 5%
|a, maki minn en ekki ég 9 3% I 3%
|4, baedi ég og maki minn 6 2% 1 2%
Nei 124 38% I 33
Fjoldi svara 323 100%
Vil ekki svara/A ekki vié 453
Alls 776

Taeplega helmingur peirra sem greiddu medlag sagdist greida meélag med einu barni en 39%

svarenda greiddu med&lag med tveimur bdrnum (sjé t6flu 46).

Tafla 46. Med hversu mérgum bérnum greidir pi og / eda maki pinn (ef vid 3) medlag?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda Hlutfall

Einu barni 195 48% I 52
Tveimur bérnum 160 39% I 9%
Premur bérnum 48 12% I 2%
Fjérum bdrnum 5 1% I 1%
Fimm bérnum eda fleiri 2 0% [ 0%
Fjoldi svara 410 100%
Vil ekki svara/A ekki vio 366
Alls 776

P& var spurt hvort krofur vegna medlagsgreidsina veeru gjaldfallnar hjd Innheimtustofnun

sveitarfélaga. Eins og sjd mé i toflu 47, atti petta vid i tilfelli 11% svarenda.

Tafla 47. Ert pi med gjaldfallnar krofur vegna medlagsgreidsina hja Innheimtustofnun

sveitarfélaga?

Hlutfall
Fjdldi  svarenda
Ja 81 1% 1%
Nei 638 82% I
Fjoldi svara 719 923%
Vil ekki svara/A ekki vid 57
Alls 776
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Tafla 48 synir greiningu & svdrum vid spurningu um gjaldfallnar kréfur vegna meédlagsgreidsina
eftir nokkrum péttum. Karlar voru liklegri en konur til ad vera med gjaldfallnar kréfur vegna
medlagsgreidsina. Einnig kom fram munur & dreifingu svara eftir menntunarstigi. Foreldrar sem
ekki héf&u menntad sig ad loknum grunnskéla eda hoféu lokid starfs- eda idnnami voru liklegri til
ad vera med gjaldfallnar kréfur en peir sem lokid héféu béklegu nédmi & framhaldsskdlastigi eda
ndmi & haskdlastigi. Foreldrar sem bjuggu i eigin hisnaedi voru dliklegri til ad vera med gjaldfallnar
kréfur vegna medlagsgreidsina en peir sem bjuggu i leiguhGsnaedi & almennum leigumarkadi eda
i félagslegu leiguhlsnaedi. P4 kom i ljés ad med auknum tekjum dré ar likum 4 a& foreldrar, sem
ekki deildu 18gheimili med barni, veeru med gjaldfallnar kréfur vegna medlagsgreidsina. Ef
bétttakendur féru ekki med forsja ad minnsta kosti eins barna sinna voru meiri likur 4 ad peir veeru
i vanskilum me& medlagsgreidslur en ef um sameiginlega forsja var ad reeda. b4 syndu nidurstédur
ad eftir pvi sem pétttakendur greiddu medlag meé fleiri bérnum, pvi mun meiri likur voru & aé

beir veeru med gjaldfallnar kréfur hja Innheimtustofnun sveitarfélaga vegna meélagsgreiésina.
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Tafla 48. Ert bi med gjaldfallnar kréfur vegna medlagsgreidsina hja Innheimtustofnun

sveitarfélaga? — Bakgrunnsgreining

Fisldi
E Nei svara Ja

Kyn svarenda *

Karl 12% 88% 602  mE 12%
Kona 5% 95% 17 B 5%
Aldur svarenda

Yngri en 35 ara 12% 88% 93 M 12%

35til 39 4ra 1% 89% 129 M 1%
40 til 44 ara 9% 91% 207 W %%

45 éra eda eldri 13% 87% 290 M 13%
Biseta svarenda

Hafudborgarsvaedi 11% 89% 472 | 1%

Landsbyggdir 1% 89% 247 | 1%
Menntun svarenda **

Grunnskdlandm eda minna 15% 85% 122 5%

Starfs- ea idnnédm 17% 83% 172 . 17%

Bdklegt ndm & framhaldsskélastigi 6% 94% 78 H 6%

Grunnndm i haskdla 8% 92% 187 H 8%

Framhaldsnam i haskéla 7% 93% 144 H 7%
Hisnzedisadstzedur svarenda ***

Eigin einbylis-, par- eda radhis 7% 93% 279 7%

Eigin ib(5 eda haed 6% 94% 233 B 6%

Leiguhlsnaedi & alm. leigumarkadi 28% 792% 120 5%

Félagslegu leiguhlsnaedi / annad 16% 84% 81 B 6%
Tekjur svarenda ***

400 bus. kr. eda leegri 28% 72% 64 N 23%

401-1il 700 pas. kr. 16% 84% 183 l 16%

701 pas. til 1,1 milljén kr. 7% 93% 256 H 7%

Yfir 1,1 milljén kr. 7% 93% 216 B 7%
Fer ekki med forsja a.m.k. eins barns

A ekki vio 11% 89% 504 W 11%
Avis 16% 84% 43 EE 16%
A.m.k. eitt barn innan vid 7 daga & heimili *

A ekki vis 9% 91% 489 W 9%

Avis 16% 84% 230 EE 16%
Fjoldi barna sem greitt er medlag med ***

Ekkert 2% 98% 300 | 2%

Eitt 10% 90% 195 W 10%

Tvé 21% 79% 150 I 21%

brji eda fleiri 34% 66% 65 I 34
Hjiskaparstada

i hjénabandi eda samb(id 1% 89% 320 M 11%

Byr ekki med maka 12% 88% 3gs M 12%

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

0% 25% 50% 75% 100%

41



S5 H | | recacsvisinoastornun

Tafla 49 synir a® 40% svarenda &ttu mjég eda frekar audvelt med ad léta enda né saman

fidrhagslega en 32% &ttu frekar eda mjog erfitt med pad.

Tafla 49. Hversu audvelt eda erfitt hefur pbad verid fyrir pig og fjélskyldu pina (ef vid a) ad
na endum saman fjarhagslega undanfarna 12 manuéi?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda Hlutfall

Mjég audvelt 143 20% 0%
Frekar audvelt 145 20% H 20%
Hvorki audvelt né erfitt 196 27% I 27
Frekar erfitt 143 20% I 20%
Mjég erfitt 88 12% B 2%
Fjoldi svara 715 100%
Vil ekki svara/A ekki vi& 61
Alls 776

i Lifskjararannsékn Hagstofu islands er spurt hversu audvelt eda erfitt félk 4 med aé léta enda na
saman. Mynd 2 birtir samanburd & svérum ar kdnnuninni medal foreldra sem ekki deila [6gheimili
med barni og svérum Gr Lifskjararannsékninni arid 2021. Mynd 2 synir ad litill munur var &
dreifingu svara i kénnununum tveimur en vid samanbur® & svérum skal hafa hugfast a&
Lifskjararannséknin nzer til landsmanna 18 4ra og eldri en aldursbili& var mun prengra i kénnuninni

medal foreldra sem ekki deildu I16gheimili med barni.

i o

nokkud erfitt 25%

Audvelt

75%

B Foreldrar sem ekki deila 16gheimili me& barni Landsmenn, almennt

Mynd 2. Samanburdur 3 fjarhagserfidleikum foreldra sem ekki deila I16gheimili med barni
og fullordinna 4 islandi, almennt
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Hlutfallslega flestir svarenda, eda 38% t6ldu fj6lskyldu sina vera alika vel stee®a og adrar fjdlskyldur
4 islandi. Hlutfallslega fleiri t5ldu fjslskyldu sina vera betur staeda en fjslskyldur almennt en sem

téldu fjdlskyldu sina vera verr steeda (sj téflu 50).

Tafla 50. Hversu vel eda illa fjarhagslega steed telur pi ad fjslskylda pin sé midad vid adrar
fjslskyldur & islandi?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda Hlutfall

Miklu betur steed 20 3% B 3%
Toluvert betur steed 81 12% B
Svolitid betur steed 168 25% I 25%
Alika vel staed 259 38% I 35%
Svolitid verr steed 79 12% I 2%
Toluvert verr staed 54 8% 5%
Miklu verr stzed 18 3% B 3%
Fjoldi svara 679 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 97
Alls 776

Alls héfdu 11% svarenda mjog miklar dhyggjur af fjarhagsstédu sinni og 24% héféu af henni frekar
miklar dhyggjur (sja toflu 51).

Tafla 51. Hversu miklar eda litlar ahyggjur hefur pa af fjarhagsst6du pinni?

Hlutfall
Fjdldi  svarenda Hlutfall

Mjég miklar 82 1% 1%
Frekar miklar 174 24% I 4%
Hvorki miklar né litlar 206 29% I 0%
Frekar litlar 133 19% B 9%
Mjég litlar 62 9% M 9%
Engar 60 8% M 5%
Fjoldi svara 717 100%
Vil ekki svara/A ekki vi 59
Alls 776

péatttakendur voru spurdir hvort peir teldu fjarhag sinn auka eda draga Gr geedum samverutima sins
og barns eda barna sem ekki deildu med peim |5gheimili. Alika hatt hlutfall taldi fjarhaginn auka

gaedi samverustunda og sem taldi fjarhaginn draga Gr geedum samverustunda (sjé t6flu 52).
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Tafla 52. Telur pu ad fjarhagur pinn auki eda dragi ir gaeedum samverutima pins og
barns/barna pinna sem deila ekki med pér Isgheimili?

Hlutfall
Fisldi  svarenda Hlutfall

Auki gaedin miki® 54 8% B 8%
Auki gaedin nokkud 138 21% I 1%
Hvorki auki né dragi (r gaedum 286 42% I /2%
Dragi nokku& ar gaedum n7 17% 7%
Dragi miki® Or geedum 78 12% o 2%
Fjoldi svara 673 100%
Vil ekki svara/A ekki vi& 103
Alls 776

Tafla 53 birtir nidurstddur um hvernig fjdrhagur tengist gaedum samverustunda eftir bakgrunni
svarenda. Karlar voru liklegri en konur til aé telja fjarhag sinn auka gaedi samverustunda, sem kann
ad skyrast af haerri tekjum karla. iblar héfusborgarsvaesisins voru liklegri en landsbyggsafélk til
ad telja fjdrhag sinn auka gaedi samverustunda. P4 var skyr munur & dreifingu svara eftir
menntunarstigi, en med aukinni menntun jukust likur & pvi a fjarhagsstada yki gaedi samverustunda.
pa kom i jés a& foreldrar sem bjuggu i eigin hasnaesi voru liklegri til ad telja fjdrhag sinn auka
gaedi samverutima foreldris og barns en peir sem leigdu hisnaedi & almennum markadi eda
bjuggu i félagslegu leiguhisnaedi. Med auknum tekjum jukust likur 4 ad svarendur teldu fjérhag
sinn auka gaedi samverutimans med barni eda bérnum sem ekki deildu hjé peim |dgheimili. b4
kom i ljés a& foreldrar sem deildu forsjd barnanna me& &6ru foreldri voru liklegri til ad telja
fidrhagsstodu sina auka gaedi samverustunda en foreldrar sem voru ekki med forsja yfir ad minnsta
kosti einu barni. Loks var félk i hjénabandi eda sambé liklegra til a& telja fjarhaginn auka gaedi
samverutimans en félk sem ekki bjé med maka, sem kann ad skyrast af betri fjarhagsstédu heimila

bar sem tveir fullordnir baa.
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Tafla 53. Telur pu ad fjarhagur pinn auki eda dragi ir geedum samverutima pins og
barns/barna pinna sem deila ekki med pér Isgheimili?

Auki aukiné  Dragiar  Fjsldi

gaedin  dragi Ur gaedum svara Auki geedin

Kyn svarenda *

Karl 30% 41% 28% 574  oummm 30%

Kona 18% 48% 33% 99 Hl 18%
Aldur svarenda

Yngri en 35 &ra 34% 47% 19% 89 . 34%

35til 39 4ra 22% 43% 34% 122 2%

40 til 44 4ra 30% 40% 30% 194 B 30%

45 4ra eda eldri 29% 43% 29% 268 . 29%
Biseta svarenda **

Hofudborgarsvaedi 33% 40% 27% 444 . 33%

Landsbyggdir 20% 48% 32% 229 H 20%
Menntun svarenda *

Grunnskélandm eda minna 19% 44% 37% 115 19

Starfs- eda idnnédm 26% A1% 33% 162 . 6%

Bdklegt ndm 4 framhaldsskélastigi 27% A45% 28% 74 . 079

Grunnndm i héskéla 31% 40% 29% 178 I 31%

Framhaldsnam i haskéla 39% 44% 17% 134 B 309
Hisnzedisadstzedur svarenda ***

Eigin einbylis-, par- eda radhis 33% 46% 29% 263 E 33%

Eigin ib(o eda haed 31% 42% 27% 216 I 31%

Leiguhlsnaedi & alm. leigumarkadi 19% 38% 43% 113 9%

Félagslegu leiguhlsnaesdi / annad 299 37% A41% 76 . Y
Tekjur svarenda ***

400 pus. kr. eda leegri 12% 31% 58% 59 . 12%

401-til 700 pas. kr. 14% 41% 44% 174 Hl 14%

701 pas. til 1,1 milljén kr. 27% 48% 25% 242 . 27%

Yfir 1,1 milljén kr. 47% 41% 12% 198 I 47%
Fer ekki med forsja a.m.k. eins barns

A ekki vio 29% 42% 29% 561  EEEE 29%
Avis 21% 46% 33% 39 EE 21%
A.m.k. eitt barn innan vié 7 daga é heimili *

A ekki vis 31% 44% 25% 459 I 31%

Avis 24% 40% 36% 214  EEER 24%
Hjiskaparstada ***

i hjénabandi eda sambs 37% 44% 19% 306 | 379

Byr ekki med maka 22% 41% 37% 366 .-. 22% . . .
Marktaekur munur er § hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001 0% 25% 50% 75% 100%

Tafla 54 synir ad langsteerstur hluti svarenda var med tekjur af launadri vinnu. b6 voru 5% svarenda
med Srorkulifeyri. bad er 4lika hétt hlutfall og i kénnun sem Félagsvisindastofnun Haskéla islands
vann fyrir félags- og vinnumarkadsréduneytid um stédu félks a islenskum vinnumarkadi. i peirri

kdnnun var hluffall éryrkja 6% og til vidbétar var riflega eitt présent baedi med érorkulifeyri og i
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launadri vinnu. Rannséknin um sté8u félks & islenskum vinnumarkadi nédi til tilviljunarartaks félks
& aldrinum 23 til 67 &ra. Hér er ekki syndur samanburdur & dreifingu svara i kdnnununum tveimur
sékum mismunandi oréalags spurninga. | vinnumarkadskénnuninni var spurt um ndverandi sté&u

& vinnumarkadi en i kénnuninni medal foreldra sem ekki deila |6gheimili me& barni var spurt

hvadan steerstur hluti tekna peirra kaemi.

Tafla 54. Hvadan kemur staersti hluti pinna tekna?

Hlutfall
Fjéldi  svarenda Hlutfall

Tekjur sem launpegi 521 73% I 3%
Tekjur sem sjélfsteett starfandi 97 14% B 4%
Tekjur sem atvinnurekandi 36 5% B 5%
Atvinnuleysisbaetur 3 0% | 0%
Fjarhagsadstod fra sveitarfélagi 2 0% | 0%
Endurhaefingarlifeyrir 10 1% I 1%
Ororkulifeyrir 35 5% 0 5%
Ororkustyrkur 1 0% | 0%
Ellilifeyrir / lifeyrisgreidslur 1 0% | 0%
Némslan 4 1% [ 1%
Eg er tekjulaus 6 1% | 1%
Annad 1 0% | 0%
Fjoldi svara 717 100%
Vil ekki svara/A ekki vio 59
Alls 776

Tafla 55 synir ad mikil dreifing var & tekjum foreldra. Hlutfallslega flestir voru med & bilinu 701 til

900 pasund krénur i manadartekjur, fyrir skatt.
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Tafla 55. Hverjar eru heildartekjur pinar ad jafnadi 4 manudi fyrir skatt?

Hiutfall
Fisldi  svarenda Hlutfall

200 pus. kr. eda leegri 13 2% I 2%
201-300 pus. kr. 14 2% I 2%
301-400 ps. kr. 37 6% B s
407-500 pus. kr. 39 6% H %
501-600 pus. kr. 71 1% %
601700 pus. kr. 75 1% B
701-900 bis. kr. 150 23% ———
901 pis. - 1,1 milljén kr. 106 16% T R
1,11-1,3 milljénir kr. 57 9% B
1,371-1,5 milljénir kr. 34 5% 5%
1,511,7 milljénir kr. 28 4% W %
Yfir 1,7 milljénir kr. 41 6% I 6%
Fjoldi svara 665 100%
Vil ekki svara/A ekki vid Ll
Alls 776

I kénnun Félagsvisindastofnunar 4rid 2022 um stédu félks & islenskum vinnumarkadi voru
hlutfallslega fleiri med tekjur undir 700 pasundum kréna og hlutfallslega faerri med tekjur yfir 900
basundum kréna en i kénnuninni medal foreldra sem ekki deila |[6gheimili med barni (sjd mynd
3). Pessi munur stafar af pvi a& hlutfallslega flestir patttakendur i foreldrakénnuninni voru karlar,
og laun karla eru almennt haerri en kvenna. Séu einungis borin saman laun karla i kénnununum

tveimur, var launamunurinn litill sem enginn.

300 pasund kr. eda leegri M2,
301-400 pasund kr. ¥R
401-500 pisund kr. s
501-600 plsund kr. —[E—ykp—
601700 plsund kr. ==Y w—
707-900 pisund kr. | ESS—_—ich/ —
901 pasund kr. til -1,1 milljon kr  EEE—_—_—Y——
1,11il 1,3 milljénir kr.  Mgsm—
1,3 milljénir kr. eda meira TIWA—

B Foreldrar sem ekki deila 16gheimili me& barni Landsmenn, almennt

Mynd 3. Samanburdur manadarlegum heildartekjum foreldra sem ekki deila I6gheimili med

barni og fullordinna 4 islandi, almennt
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I heild syna nidurstddur um fjarhagsadsteedur foreldra, sem ekki deila l16gheimili med barni, ad
mikill breytileiki er innan hépsins og hlutfall peirra sem upplifa fjdrhagserfidleika er svipad og
medal félks & islandi, almennt. Fjarhagserfidleikar eru mismiklir eftir adsteedum hverju sinni. Til
daemis jukust likur & ad foreldrar vaeru i vanskilum med meélagsgreidslur eftir pvi sem peir attu
fleiri bdrn sem peir greiddu meélag med. Sémuleidis voru meiri likur & ad foreldrar vaeru med

gjaldfallnar kréfur vegna medlagsgreidsina ef barn peirra dveldi faa daga i ménudi & heimilinu.

Ofbeldi og mismunun

I kénnuninni voru nokkrar spurningar um ofbeldi og mismunun. Tafla 56 synir ad stér hluti
bétttakenda, eda 59%, haféi upplifad mismunun vegna pess ad peir &ttu barn sem ekki deildi me®

beim |dgheimili.

Tafla 56. Hefur pi upplifad mismunun vegna pess ad barn pitt/bornin pin eru ekki med
Iagheimili hja pér?

Hlutfall
Fisldi  svarenda
Ja 389 59% I 50%
Nei 274 41% I /1%
Fjoldi svara 663 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 113
Alls 776

Bakgrunnsgreining & spurningu um hvort foreldrar héfdu upplifad mismunun leiddi i ljés ad
foreldrar af héfusborgarsveedinu héféu frekar upplifad mismunun en landsbygg&aforeldrar. ba
voru meiri likur & ad foreldrar héfdu upplifad mismunun ef ad minnsta kosti eitt barna peirra dvaldi
innan vi® sj6 daga i manudi & heimili peirra yfir nétt en ef dvél barnsins eda barnanna var lengri
(sja toflu 57).
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Tafla 57. Hefur pi upplifad mismunun vegna pess ad barn pitt/bornin pin eru ekki med
I6gheimili hja pér? - Bakgrunnsgreining

Fjoldi
Ja Nei svara Ja
Kyn svarenda
Karl 60% 40% 555 I 60%
Kona 51% 49% 108 I 51%
Aldur svarenda
Yngri en 35 4ra 56% 44% 84 I 56
351til 39 4ra 52% 48% 121 I 52Y%
40 til 44 ara 64% 36% 195 I 4%
45 3ra eda eldri 59% 41% 263 I 59%
Buseta svarenda **
Héfudborgarsveedi 63% 37% 444 I 63%
Landsbyggdir 50% 50% 219 I 50%
Menntun svarenda
Grunnskélandm eda minna 50% 51% 105 I 50%
Starfs- eda idnnam 64% 36% 154 I 64%
Bdklegt ndm & framhaldsskélastigi 50% 50% 76 I 50%
Grunnnam i haskéla 60% 40% 182 I 60°%
Framhaldsndm i haskéla 62% 38% 136 I 62%
Hisnzsedisadstaedur svarenda
Eigin einbylis-, par- eda radhus 60% 40% 261 I 60%
Eigin b eda haed 61% 39% 217 I 61%
Leiguhdsnaedi 4 alm. leigumarkadi 54% 46% 110 . 549
Félagslegu leiguhlsnaedi / annad 56% 44% 72 I 550
Tekjur svarenda
400 pus. kr. eda laegri 63% 37% 60 I 63%
401- til 700 pas. kr. 53% 47% 167 I 539
701 pas. til 1,1 milljén kr. 59% 41% 243 I 509
Yfir 1,1 milljén kr. 61% 39% 193 I 1Y
Fer ekki med forsjag a.m.k. eins barns
A ekki vis 59% 41% 553 N 599
Avis 54% 46% 39 I 549%
A.m.k. eitt barn innan vid 7 daga a heimili *
A ekki via 61% 39% 457 I 61%
Avis 53% 47% 206 I 53%
Marktaekur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001 0% 25% 50% 75% 100%

batttakendur sem uppliféu mismunun voru bednir ad Iysa pvi i hverju mismununin félst. i t5flu 58
er blié ad flokka svorin 1 prjé flokka. Mikid var um ad foreldrar upplifdu mismunun vegna pess a®
baetur og greidslur sem fylgja barninu fara til I16gheimilisforeldris og sémuleidis nefndi stér hluti
svarenda ad ollum upplysingum um barnid veeri beint til légheimilisforeldris. b4 pétti
|dgheimilisskréningin bitna & daglegu lifi svarenda, svo sem samskiptum vid barnid og

akvordunum er varda barnid.
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Tafla 58. Hvernig myndir pi lysa mismununinni?

Flokkar Fjoldi Daemi um athugasemdir
Fjarhagsleg &hrif einsteedra foreldra 106
. ) . Barnabaetur og adgangur ad upplysingum er snerta pau ekki
Mismunun & barnabétum 56 . .
naegjanlega adgengilegar
. . Medlagsgreidslur prétt fyrir ad bérn séu viku og viku hja fédur og
Mismunun 4 medlagsgreidslum 44 . .
médur og pau hafa baedi framfaersluskyldu ad 16gum
. Hef ekki efni 4 ad bjoda peim t.d. (t ad borda eda i bié 4 medan
Annad fjdrhagstengt 16 .
bad er gert & hinum stadnum
Mismunun & systkinaafsleetti/témstundastyrkjum 4 Ekki systkinaafslattur & fristundandmskeid
Ojafn adgangur ad upplysingum og studningi 205
Adgangur inna Heilsuveru: - Get ekki nalgast heilsufarsupplysingar
Ojafnt adgengi ad heilbrigdiskerfi 97  |um barni® mitt - barf umbod frd médur til pess ad leysa 0t lyfsedla
fyrir barnid mitt
Fae i mérgum tilfellum ekki ad skra hana i témstundir eda annad.
Ojafnt adgengi ad témstundum barnanna 62  |Samkvaemt einhverjum eydublédum og skattinum t.d er eins og ég
eigi ekki barnid
. o i sumum tilfellum sé ég ekki bémin min i hinum ymsu rafraenum
Annad tengt upplysingum og studningi 54
kerfum
T.d. vardandi skélamal — ég get ekki haft samband vié skéla og
Ojafnt adgengi ad skélakerfi 50 |éskad eftir neinum breytingum nema Idgheimilisforeldri sampykki
bad
.. . » Atti t.d. ekki ad fa aé stofna bankareikning fyrir barnid med barninu
Ojafnt adgengi ad bankapjénustu 47 |,
i banka
Ahrif & daglegt Iif 72
. i ) Hitt foreldrid gat akvedid - i krafti l6gheimilis - ad barni& skyldi hefja
Akvardanir er varda barnid 28 : o .
lyfjamed&ferd, pegar ég vildi reyna sélfreedimedferd fyrst
Samvera med bérnunum B
23 Eg fee miklu feerri gaedastundir med barni minu en fyrverandi maki
Par sem ldgheimilisforeldri getur einhlida tekid dkvérdun um bisetu
innanlands og skéla sem bérnin ganga i er ég i stédugri Svissu um
Blsetuvandamél 12 bad hvort médirin kunni ad flytia med bdrnin i annad sveitarfélag
eda annad hverfi innan sama sveitarfélags sem mundi gera allar
samgdngur og témstundir erfidari fyrir mig sem umgengnisforeldri
- ) Er med 50% forraedi, atvik hafa komid upp par sem mér er tjad ad
Réttindaleysi 11 i . i
ég hafi engan rétt
Erfidara ad finna vinnuskipulag sem hentar mér. Eg vinn pvi minna
Skipulag vinnu og fritima 2 vikuna sem ég er med barnid mitt og meira vikuna sem ég er 4n

bess
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Tafla 59 synir ad nokkud stér hépur, héfdu upplifad ofbeldi af hendi hins foreldrisins og var yfirleitt

um ad raeda andlegt ofbeldi, eda i tilviki 38% svarenda,.

Tafla 59. Hefur pi ordid fyrir andlegu eda likamlegu ofbeldi af hilfu médur/f68ur barns
pins ar fyrra sambandi eftir ad pid slitud samvistum?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda Hlutfall

Nei 380 56% I 56
13, likamlegu ofbeldi 2 0% | 0%
|4, andlegu ofbeldi 260 38% I  35%
|4, baedi andlegu og likamlegu ofbeldi 39 6% M 6%
Fjoldi svara 681 100%
Vil ekki svara/A ekki vi& 95
Alls 776

Eins og sja méa i toflu 60 sagdist 71% peirra sem hdféu ekki forsjé yfir barni hafa oréid fyrir ofbeldi
af hendi hins foreldrisins en hi& sama 4tti vi& um 43% bpeirra sem voru med sameiginlega forsja.
Sémuleidis kom i ljés ad yfir helmingur peirra sem sag&i ad minnsta kosti eitt barna sinna dvelja
innan vid sjo daga i méanudi 4 heimili sinu haféi orsid fyrir ofbeldi af hendi fyrrverandi maka en

hlutfallid var mun lzegra, eda 40%, medal foreldra sem voru med sameiginlega forsja.
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Tafla 60. Hefur pi ordid fyrir andlegu eda likamlegu ofbeldi af halfu mé&ur/fédur barns
bins ar fyrra sambandi eftir ad pid slitud samvistum? - Bakgrunnsgreining

Fisldi
Nei Ja svara Nei

Kyn svarenda

Karl 57% 43% 573 I 57%

Kona 49% 51% 108 I 49%
Aldur svarenda

Yngri en 35 4ra 53% 47% 85 I 53%

35 til 39 4ra 52% 48% 123 I 52°%

40 til 44 ra 56% 44% 197 I 56%

45 4ra eda eldri 58% 42% 276 I 58%
Biseta svarenda

Héfudborgarsvaedi 58% 42% 451 I 53%

Landsbyggdir 51% 49% 230 I 51%
Menntun svarenda

Grunnskélanam eda minna 55% 45% 118 I 550

Starfs- eda idnndm 57% 43% 165 I 570

BSklegt ndm & framhaldsskélastig 53% 47% 78 . 530

Grunnném i héskdla 54% 46% 178 I 549

Framhaldsnam { haskéla 59% 41% 133 I 597
Hisnaedisadstaedur svarenda

Eigin einbylis-, par- eda radhis 52% 48% 257 I 5

Eigin ib(s eda haed 61% 39% 229 I 61%

Leiguhlsnaedi 4 alm. leigumarka 58% 49% 115 I 539

Félagslegu leiguhiisnaesi / anna 50% 50% 74 . 509,
Tekjur svarenda

400 pds. kr. eda leegri 47% 53% 59 I 47%

401-1il 700 pds. kr. 52% 48% 177 I 5%

701 pis. til 1,7 milljén kr. 59% 1% 246 I 500

Yfir 1,1 milljén kr. 57% 43% 199 I 57
Fer ekki med forsja a.m.k. eins barns **#*

A ekki vis 57% 43% 568 I 7%

Avis 29% 71% 41 9%
A.m.k. eitt barn innan vié 7 daga & heimili ***

A ekki vis 60% 40% 460 I 607

Avis 47% 53% 221 I 7Y%

Marktaekur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001 0:% 25I% 50% 75% 10I0%

Tafla 61 synir ad riflega fjéréungur svarenda hafdi einhvern tima lent i pvi a& foreldri barns ar
fyrra sambandi staedi i vegi fyrir umgengni vié barnié. Alls fengu 18 svarendur, eda 3% beirra,

ekki ad hitta barnid sitt eda bornin.
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Tafla 61. Hefur foreldri barns ur fyrra sambandi stadid i vegi fyrir pvi ad pu getir umgengist
barn pitt?

Hlutfall

Fjoldi  svarenda
Nei 508 73% I 3%
|4, bad hefur komid fyrir en sjaldan 122 17% I 7%
|4, oft 51 7% W 7%
Ja, eins og stadan er i dag fae ég ekki ad hitta barnid/bérnin 18 3% I 3%
Fjoldi svara 699 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 77
Alls 776

Tafla 62 syinir ad foreldrar utan hoéfudborgarsvaedisins voru liklegri en foreldrar &
hofudborgarsvaedinu til ad segja pad oft eda alltaf koma fyrir ad foreldri barns Gr fyrra sambandi
staedi i vegi fyrir umgengni. bridjungur forsjarlausra foreldra sagdi paé oft eda alltaf koma fyrir a&
hitt foreldri barnsins keemi i veg fyrir umgengni. Til samanbur&ar var hlutfallid 8% med&al foreldra
sem féru sameiginlega med forsjé barns. Einnig voru sterk tengsl & milli dvalar barna & heimili
svarenda og pess hvernig peir svérudu spurningunni um tdlmun & umgengni. Alls sdgdu 20%
beirra sem &ttu barn sem dvaldi innan vi& sjo daga i manudi 4 heimili peirra a& foreldri fré fyrra
sambandi stzedi oft eda alltaf i veg fyrir umgengni. Hlutfalli& var mun leegra, eda 5%, medal peirra

sem sdgdu barnid eda bdrnin dvelja lengur & heimili peirra i manudi hverjum.
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Tafla 62. Hefur foreldri barns ar fyrra sambandi stadid i vegi fyrir pvi ad pu getir umgengist

barn pitt? — Bakgrunnsgreining

|3, oft eda Fjoldi
Nei |4, en sjaldan alltaf svara |4, oft eda alltaf

Kyn svarenda

Karl 71% 18% 11% 525 W 1%

Kona 81% 14% 5% 105 W 5%
Aldur svarenda

Yngri en 35 éara 66% 22% 13% 77 H 13%

35til 39 4ra 77% 13% 10% 16 W 10%

40 til 44 4ra 73% 18% 9% 183 H 9%
45 &ra eda eldri 73% 17% 10% 254 W 10%
Biseta svarenda *

Héfudborgarsvaedi 76% 15% 9% 420 H 9%

Landsbyggdir 66% 22% 12% 210 W 12%
Menntun svarenda

Grunnskélandm eda minna 69% 20% 12% 107 o 2%

Starfs- eda idnnam 71% 20% 10% 152 W 10%

Bdklegt ndm & framhaldsskélastigi 75% 16% 9% 70 H 9%

Grunnndm i haskdla 76% 15% 9% 168 H 9%

Framhaldsnam i haskéla 74% 17% 9% 127 H 9%
Hisnsedisadsteedur svarenda

Eigin einbylis-, par- eda radhis 69% 20% 1% 241 o 11%

Eigin ibas eda haed 77% 14% 9% 205 W 9%

Leiguhlsnaedi & alm. leigumarkadi 75% 17% 8% 109 H 8%

Félagslegu leiguhlsnaedi / annad 67% 20% 13% 469 M 13%
Tekjur svarenda

400 bas. kr. eda laegri 70% 22% 8% 58 B 8%
401-til 700 pus. kr. 72% 17% 11% 159 B 1%

701 pas. til 1,7 milljén kr. 75% 16% 9% 226 W 9%

Yfir 1,1 milljén kr. 72% 18% 10% 187 W 10%
Fer ekki med forsja a.m.k. eins barns ***

A ekki vio 75% 17% 8% 534 W 8%
Avis 41% 24% 34% 27 3%
A.m.k. eitt barn innan vié 7 daga & heimili ***

A ekki vid 81% 14% 5% 449 B 5%

Avis 56% 24% 20% 181 EEE 0%

Marktaekur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

0% 25% 50% 75% 100%

Sem fyrr segir fengu 18 svarendur ekki a& hitta barn sitt eda bérn. bessir svarendur voru spurdir

hve lengi tdlmun & umgengni hafi stadid yfir. Oftast haféi slikt stadid yfir i meira en eitt &r (sja t6flu

63).
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Tafla 63. Hversu lengi hefur talmun & umgengni stadid yfir?

Hlutfall
Fisldi  svarenda Hlutfall

Innan vid manud 0 0% 0%
1-2 ménudi 0 0% 0%
Meira en tvo manudi en minna en halft ar 2 1% B 1%
Halft &r til ar 5 28% I 28%
Lengur en eitt ar 1 61% I 519
Fjoldi svara 18 100%
Vil ekki svara/A ekki vid 758
Alls 776

I heild syna nidurstédur spurninga um ofbeldi og mismunun aé téluvert er um ad foreldrar sem
ekki deila 16gheimili med barni telji sig verda fyrir misrétti. A pad einkum vid um foreldra sem

eiga barn sem dvelur stutt & heimili peirra og sem segja hitt foreldrié fara eitt med forsja barns.

Heilsa og lidan

i lok kénnunarinnar voru nokkrar spurningar um heilsu og lidan. Eins og sja mé i t5flu 64 glimdi
fjoréungur foreldra vid langvarandi veikindi eda dnnur heilsufarsleg vandamal sem héféu éhrif &

daglegt lif.

Tafla 64. Glimir pu vid einhver langvarandi veikindi eda nnur heilsufarsleg vandamal sem
hafa ahrif & daglegt lif pitt?

Hlutfall

Fioldi svarenda
Nei 542 76% I 6%
|, ad takmdrkudu leyti 119 17% B 7%
J4, ad miklu leyti 51 7% | 7%
Fjoldi svara 712 100%
Vil ekki svara/A ekki vi® 64
Alls 776

Tafla 65 birtir dreifingu vid spurningu um mat 4 andlegri heilsu. bétttakendur voru bednir ad meta
andlega heilsu sina 4 kvarda fra O til 10. Medaltal & kvardanum var 7,3 (stadalfravik = 2,1) sem

tdknar ad almennt hafi svarendur meti® andlega heilsu nokkud géda.
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FHG

Tafla 65. Hvernig metur pi almennt andlega heilsu pina?

Hiutfall
Fisldi  svarenda Hlutfall

0 - Mj8g sleem 4 1% | 1%
1 8 1% 1 1%
2 9 1% 1%
3 26 4% B %
4 33 5% B 5%
5 - Hvorki g6 né sleem 62 9% o
6 58 8% B 3%
7 1m0 15% ——
8 204 29% I
9 104 15% I 5
10 - Mjdg g6 95 13% I 3%
Fjoldi svara 713 100%
Vil ekki svara/A ekki vi& 63
Alls 776

i kénnun sem Félagsvisindastofnun gerdi fyrir félags- og vinnumarkadsraduneytid 4rié 2022, um
stodu félks & aldrinum 23 til 67 &ra & islenskum vinnumarkadi, var spurt baedi um andlega og
likamlega heilsu & fimm punkta radkvar®a, p.e. hvort heilsan vaeri mjdg géd, gé6, seemileg, léleg
eda mjdg léleg. Sé litid svo 4 ad gildi fré 9 1il 10 & heilsukvarda, i kdnnuninni medal foreldra, takni
mjog gbéda heilsu, gildi fra 7 til 8 tdkni gdda heilsu, gildi fra 5 til 6 tékni seemilega heilsu, gildi fra
3 til 4 t4kni lélega heilsu og ad gildi fré O til 2 tdkni mjdg sleema heilsu er unnt ad bera saman
svor milli kannananna tveggja. Vid samanburdinn skal pé hafa mismunandi svarkvarda i huga en
munur & ordalagi og fjélda svarmdguleika gerir pad ad verkum ad gégnin eru ekki fyllilega
samanburdarhaef. Samanburdurinn leiddi i ljés ad ivid heerra hlutfall foreldra taldi sig bda vid
lélega eda mjog lélega heilsu (12%) en svarenda i kdnnuninni um sté8u félks & vinnumarkadi (7%)
(sjd mynd 4). Oryggisbil i kringum hlutfall peirra sem bjuggu vi& lélega eda mjog lélega heilsu
var fré 6% til 8% i kénnun um stédu félks & vinnumarkadi og 9% til 14% i kdnnuninni medal foreldra
sem ekki deildu I6gheimili med barni. bar sem 6ryggisbilin skarast ekki, er munurinn 4 hlutféllunum

tolfraedilega marktaekur.
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Mjsg g68 (9-10)

30%
G635 (7-8)
Seemileg (5-6) W
Léleg (3-4)
Mjég léleg (0-2)
B Foreldrar sem ekki deila [5gheimili me& barni Landsmenn, almennt

Mynd 4. Samanburdur 4 andlegri heilsu foreldra sem ekki deila Isgheimili med barni og
fullordinna 4 islandi, almennt

Bakgrunnsgreining 4 svérum foreldra leiddi i [j6s ad med auknum aldri haekkadi hlutfall peirra sem
téldu sig bla vid mjég géda andlega heilsu (gildi frd 9 til 10 4 kvarda). Foreldrar sem lokis héféu
starfs- eda i6nndmi og foreldrar sem loki® héféu ndmi & héskélastigi voru liklegri til ad bla vid
mjdg géda andlega heilsu en adrir menntunarhdpar. P4 kom i ljés aé foreldrar sem bjuggu i eigin
hisnaedi méatu andlega heilsu sina almennt betri en foreldrar & leigumarkadi. Einnig haekkadi
hlutfall peirra sem bjuggu vid mjég géda andlega heilsu med auknum tekjum. Loks syndu
nidurstddur ad ef eitt eda fleiri barna svarenda dvéldu innan vié sjé daga i méanudi 4 heimili peirra,
voru minni likur 4 ad vidkomandi maeti andlega heilsu sina mjég gé&a en ef barnid eda bérnin

dvdldu lengur & heimilinu (sj4 toflu 66).
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Tafla 66. Hvernig metur pi almennt andlega heilsu pina? — Bakgrunnsgreining

7tl84 9til104  Fjaldi

Otil 6 dkvarda  kvarda kvarda svara 9 til 10 & kvarda

Kyn svarenda

Karl 28% 44% 28% 598 25

Kona 29% 46% 25% 115 . 05%
Aldur svarenda *

Yngri en 35 éra 40% 40% 21% 91  21%

351il 39 éra 30% 46% 24% 128 . 2%

40 til 44 4ra 29% 46% 25% 208 I 25%

45 &ra eda eldri 23% 43% 34% 286 I 34%
Biseta svarenda

Héfusborgarsvaedi 26% 45% 29% 470 I 29%

Landsbyggdir 32% 42% 26% 243 . 26%
Menntun svarenda **

Grunnskélandm eda minna 38% 42% 20% 122 0%

Starfs- eda i6nnadm 28% 39% 33% 174 — 33%

Bdklegt ndm 4 framhaldsskélastigi 37% 44%, 19% 78 9%

Grunnnam i héskéla 24% 49% 28% 187 . 28%

Framhaldsnam i haskéla 19% 46% 35% 142 N 350
Hisnsedisadsisedur svarenda ***

Eigin einbylis-, par- eda radhus 21% 43% 36% 274 I 36%

Eigin ibad eda heed 25% 48% 26% 231 . 26%

Leiguhlsnaedi & alm. leigumarkadi A1% 41% 17% 121 B 17%

Félagslegu leiguhsnaesi / annad 40% 41% 20% 81 0%
Tekjur syarenda ***

400 pus. kr. eda laegri 52% 31% 17% 64 . 17%

401 til 700 pus. kr. 35% 44% 21% 184 . 21%

701 pas. til 1,1 milljén kr. 25% 45% 30% 254 I 30%

Yfir 1,1 milljén kr. 18% 46% 35% 211 I 35%
Fer ekki meé forsja a.m.k. eins barns

A ekki vio 28% 45% 27% 593 . 27%

Avis 32% 34% 34% 41 I 34Y%
A.m.k. eitt barn innan vié 7 daga & heimili **

A ekki vis 24% 47% 29% 484 - 29%

Avis 36% 38% 26% 229 . 26%
Samskipti vid foreldri a.m.k. eins barns eru slsem

A ekki via 27% 45% 28% 495 I 28%

Avis 33% 39% 28% 164 — %
Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001 0% 25% 50% 75% 100%

i kénnuninni var jafnframt spurt um likamlega heilsu. Dreifing svara vid spurningunni var svipud
og begar spurt var um andlega heilsu. Med&altal 4 kvar&a fré O til 10 var 7,4 (stadalfravik = 1,9).
A jafnadi métu foreldrar likamlega heilsu sina pvi nokkud gééa (sjé t6flu 67).
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Tafla 67. Hvernig metur pu almennt likamlega heilsu pina?

Hiutfall

Fisldi  svarenda Hlutfall
0 - Mj8g sleem 4 1% | 1%
1 0 0% 0%
2 8 1% 1 1%
3 19 3% B 3%
4 30 4% B 4%
5 - Hvorki g6 né sleem 64 9% [ A
6 69 10% . 0%
7 127 18% e
8 182 25% | 25%
9 121 7% I 7%
10 - Mjdg g6 91 13% 3%
Fjoldi svara 715 100%
Vil ekki svara/A ekki vi& 61
Alls 776

i kdnnuninni um stodu félks & islenskum vinnumarkadi reyndust 27% bua vié mjég géda likamlega
heilsu og 43% bua vid géda likamlega heilsu, sem voru svipud hlutfdll og medal svarenda i
kénnuninni medal foreldra sem ekki deildu |6gheimili med barni sinu (sjad mynd 5). Reiknud voru
dryggisbil hlutfalla. Par sem skdrun var & dryggisbilum hlutfalla i kénnuninni meé&al foreldra og i
bjédarartakinu var ekki tolfreedilega markteekur munur & dreifingu svara vid spurningu um

likamlega heilsu i kdnnununum tveimur.

Mjsg g68 (9-10) 27

5
G635 (7-8)

Seemileg (5-6)

Léleg (3-4)

Mjog léleg (02) M.,
| ]

Foreldrar sem ekki deila I6gheimili me& barni Landsmenn, almennt

Mynd 5. Samanburdur 3 likamlegri heilsu foreldra sem ekki deila Igheimili med barni og
fullordinna 4 islandi, almennt
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Bakgrunnsgreining 4 svorum foreldra leiddi i ljés ad foreldrar sem héféu ekki menntad sig ad
loknum grunnskdla og foreldrar sem loki® hoféu bdklegu ndmi & framhaldsskélastigi voru éliklegri
til ad telja sig bda vid mjég géda likamlega heilsu en foreldrar sem lokid héféu starfs- eda idnnédmi
eda ndmi & haskélastigi. Likamleg heilsa var einnig betri medal peirra sem bjuggu i eigin hdsnaedi
en peirra sem bjuggu i leiguhGsnaedi. Loks jukust likur & mjdg gééri likamlegri heilsu med tekjum
foreldra (sja toflu 68).

Tafla 68. Hvernig metur pu almennt likamlega heilsu pina? — Bakgrunnsgreining

7184 9til104  Fjaldi

Otil 6 dkvarda  kvarda kvarda svara 9 til 10 & kvarda

Kyn svarenda

Karl 27% 43% 30% 600  30%

Kona 28% 43% 30% 115 . 30%
Aldur syarenda

Yngri en 35 ara 29% 44% 27% 91 I 27%

35+il 39 4ra 26% 52% 23% 128 I 23%

40 til 44 4ra 29% 37% 34% 208 340

45 4ra eda eldri 26% 44% 30% 288 I 30%
Biseta svarenda

Héfusborgarsvaedi 25% 43% 32% 472 I 32%

Landsbyggdir 32% 43% 25% 243 . 25%
Menntun svarenda ***

Grunnskélandm eda minna 43% 30% 18% 122 HE 18Y%

Starfs- eda idnnam 26% 40% 34% 174 349

Bdklegt ndm 4 framhaldsskélastigi 39% 49% 19% 79 9%

Grunnném { héskéla 23% 47% 30% 188 . 30%

Framhaldsndm i haskéla 17% 43% 40% 142 . 40%
Hisnaedisadstaedur svarenda ***

Eigin einbylis-, par- eda radhus 22% 45% 33% 274 . 33%

Eigin ibad eda heed 20% 47% 33% 232 . 33%

Leiguhlsnaedi & alm. leigumarkadi 44% 36% 21% 121 l 21%

Félagslegu leiguhsnaesi / annad 40% 40% 21% 81  21%
Tekjur syarenda ***

400 pus. kr. eda laegri 53% 28% 19% 64 . 19%

401 til 700 pus. kr. 32% 46% 22% 185 . 22%

701 pas. til 1,1 milljén kr. 24% 43% 33% 255 I 33%

Yfir 1,1 milljén kr. 18% 45% 36% 211 I 36%
Fer ekki meé forsja a.m.k. eins barns

A ekki vio 28% 42% 31% 595 . 31%

Avis 27% 54% 20% 41  20%
A.m.k. eitt barn innan vié 7 daga a heimili

A ekki vis 27% 43% 30% 486 I 30%

Avis 28% 43% 29% 229 . 29%
Samskipti vid foreldri a.m.k. eins barns eru slsem

A ekki vis 27% 44% 28% 497 . 28%

Avis 29% 37% 35% 164 — 5%
Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001 0% 25% 50% 75% 100%
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Tafla 69 synir dreifingu svara vi& spurningu um hamingju. Langflestir stadsettu sig fyrir ofan midju
& kvarda sem néadi fra O til 10. Medaltal kvardans var 7,3 (stadalfravik = 2,0). Til samanburdar var
medaltal & hamingjukvarda i evrépsku félagsvisindakdnnuninni (European Social Survey) 8,1
(stadalfrévik = 1,9) i gdgnunum sem var aflad 4 islandi ari® 2021 til 2022. bannig vir&ist félk &

Islandi almennt vera hamingjusamara en foreldrar sem ekki deila |6gheimili me& barni sinu.

Tafla 69. Pegar a heildina er litid, hversu hamingjusama(n) telur pu pig vera?

Hiutfall

Fjoldi  svarenda Hlutfall
0 - Mjég Shamingjusdm/-samur 2 0% | 0%
1 4 1% | 1%
2 il 2% I 2%
3 27 4% B %
4 22 3% B
5 - Hvorki né 72 10% 0%
6 68 10% Bl 0%
7 128 18% I 5
8 183 26% I
9 105 15% [ G0
10 - Mjég hamingjusém/-samur 87 12% I 2%
Fjoldi svara 709 100%
Vil ekki svara/A ekki vi® 67
Alls 776

Tafla 68 birtir dreifingu svara vid spurningu um hamingju eftir bakgrunni pétttakenda. Foreldrar
sem hofdu lokid bdklegu némi & framhaldsskélastigi voru dliklegri til ad segjast vera mjdg
hamingjusamir (gildi fré 9 til 10 & kvarda) en adrir menntunarhépar. Pridjungur peirra sem bjuggu
i eigin einbylishisi, parhdsi eda radhisi kvddust vera mjog hamingjusamir en hlutfallid var 8llu
leegra, eda 18%, medal peirra sem bjuggu i félagslegu leiguhlsnaedi. Med auknum tekjum jukust
likur & ad foreldrar teldu sig vera mjég hamingjusama. Loks kom i ljés a& ef foreldrar attu barn
eda bdrn sem dvdldu innan vid sj6 daga i manuéi & heimili peirra, voru minni likur & a& peir veeru

mjdég hamingjusamir en ef barni® eda bérnin dvéldu lengur & heimilinu.
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Tafla 70. begar & heildina er litid, hversu hamingjusama(n) telur pa pig vera? -

Bakgrunnsgreining
71l 84 91l 10 & Fjoldi
Otil 6akvarda  kvarda kvar&a svara 9 1il 10 & kvarda

Kyn svarenda

Karl 30% 44% 26% 594 6%

Kona 24% 42% 34% 15 _—— 3%
Aldur syarenda

Yngri en 35 éra 35% 36% 29% 91 I 29%

35 til 39 4ra 27% 45% 28% 126 I 28%

40 til 44 ara 28% 43% 28% 208 I 23%

45 4ra eda eldri 29% 46% 25% 284 N 25%
Biseta svarenda

Héfudborgarsvaesi 28% 45% 27% 468 . 27%

Landsbyggair 31% 42% 27% 241 - 7Y%
Menntun svarenda **

Grunnskdlandm eda minna 39% 36% 26% 121 E 06%

Starfs- eSa idnnam 30% 41% 29% 171 9%

Bdklegt nédm 4 framhaldsskélastigi 34% 49% 16% 79 6%

Grunnnam i héskéla 26% 47% 28% 187 . 25%

Framhaldsnam i haskéla 18% 49% 32% 142 . 3%
Hisnsedisadsisedur svarenda ***

Eigin einbylis, par- eda radhis 20% 46% 34% 272 . 34%

Eigin iba& eda haed 29% 46% 25% 231 . 25%

Leiguhlsnaedi & alm. leigumarkadi 42% 37% 29% 120 2%

Félagslegu leiguhsnaesi / annad 44% 39% 18% 80 Hl 18%
Tekjur svarenda ***

400 pds. kr. eda leegri 42% 34% 23% 64 . 23%

401 til 700 pas. kr. 39% 41% 21% 185 H 21%

701 pas. til 1,1 milljén kr. 26% 47% 27% 253 I 27%

Yfir 1,1 milljén kr. 20% 45% 34% 207 N 349%
Fer ekki med forsja a.m.k. eins barns

A ekki vis 29% 45% 26% 590 . 26%

Avis 40% 35% 25% 40 . 25%
A.m.k. eitt barn innan vié 7 daga & heimili **

A ekki vis 25% 46% 29% 484 - 29%

Avis 38% 39% 23% 225 . 23%
Samskipti vié foreldri a.m.k. eins barns eru slaem

A ekki vis 28% 44% 27% 495 E— 27%

Avis 34% 41% 24% 160 W 24%

Marktaekur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

0% 25% 50%

75% 100%

I heild syna nidurstddur ad foreldrar sem ekki deila Igheimili med barni sinu bda vié misjafna

heilsu og lidan. Hlutfallslega flestir meta andlega og likamlega heilsu gé&a en pé er algengara ad

bessi hdpur bi vid lélega andlega heilsu en fullorénir & Islandi, almennt. Sémulei&is er medaltal

& kvaréa yfir hamingju leegra en i pjédarartaki fullordinna. Dvdl barns & heimili er einn pattur sem
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tengist andlegri heilsu og hamingju, en foreldrar sem kvddu a.m k. eitt barna sinna dvelja faa daga

& heimili peirra bjuggu almennt vi& lakari andlega heilsu.

NIDURLAG

Rannséknin veitir mikilvaega innsyn i adsteedur foreldra sem ekki deila I6gheimili me& barni sinu.
begar horft er til hépsins i heild, virdist hann ekki vera mjég frabrugdinn fullorénum & islandi,
almennt. A hinn béginn skal bent 4 a8 sumir foreldrar innan hépsins eru i nokkud bégri stééu.
Pad & einkum vid um foreldra sem segja hitt foreldid fara med fulla forsjd, og péa sérstaklega
foreldra sem segja barn sitt eda bérn dvelja innan vid sj6 daga i médnudi & heimili sinu. Forsjarlausu
foreldrarnir eru almennt meé lsegra menntunarstig en foreldrar sem deila forsja barns me& 66ru
foreldri og eru einnig liklegri til ad bia i leightsnaedi & almennum leigumarkadi eda i félagslegu
leiguhlGsnaedi. P4 leiddu nidurstddur i ljés ad tengsl eru & milli andlegrar lidanar og dvalar barns
& heimilinu. Foreldrar sem segja barn sitt eda bérn dvelja innan vid sj6 daga | manudi & heimili
sinu bGa almennt vid lakari andlega heilsu og meta eigin hamingju minni en foreldrar sem eru
med barnid i lengri dvdl. bannig kann litil umgengni ad vera mdgulegur dhaettupéttur i lidan

foreldra, pé varast beri ad fullyréa um orsakasamband.

Onnur mikilvaeg nidurstada er ad nokkud stér hépur foreldra telur sig ba vid misrétti. Fjérdungur
kvad hitt foreldrié hafa stadid i vegi fyrir umgengni og 38% ségdust hafa upplifad andlegt ofbeldi
af hélfu hins foreldrisins. bPegar foreldrar lystu misréttinu nefndu flestir bagt adgengi ad
upplysingum um barnid og skort & opinberum studningi. Légheimilisskréningin getur bitnad &
fiarhag foreldris sem ekki deilir 16gheimili me& barninu pvi barnabaetur og styrkir vegna barns
renna til [dgheimilisforeldris prétt fyrir ad foreldrar kunni ad deila med sér umdnnun barnsins og

kostnadi sem pvi fylgir.
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